
MANUAL DE UTILIZAÇÃO DA PLANILHA CIPE
(DIAGNÓSTICOS E AÇÕES/INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM)

O  arquivo  da  planilha  estará  disponível  no  Teams,  item  “Equipes”,  “Planilha  CIPE
Enfermeiros”, na aba “Arquivos”.

A pasta de trabalho da planilha é composta por  24 planilhas, divididas de acordo com as
“Necessidades Humanas Básicas” de Wanda Horta.

Ao iniciar o processo de localização de um Diagnóstico de Enfermagem, é imprescindível
que você selecione a primeira linha de qualquer de uma das planilhas, conforme exemplo
abaixo:

O primeiro passo para iniciar a busca, é clicar sobre a “lupa”, localizada no canto superior
direito, e depois clicar em “Localizar”.



Ao abrir a caixa de busca, digite o termo a ser localizado (Ex: Sedentarismo), nas opções
de pesquisa selecione “Pasta de Trabalho”, opção direção “Para baixo” e clique em “Localizar
próxima”.

A planilha irá apontar o primeiro local onde a palavra “Sedentarismo” é encontrada. Neste
exemplo,  como  um  “Sinal/Sintoma  e  Causa  Relacionada”  do  Diagnóstico  de  Enfermagem
“Comportamento de Busca de Saúde Prejudicado”.



Neste caso, avalia-se todas as opções de “Sinais/Sintomas e Causas Relacionadas” para
avaliar  se  este  é  o  diagnóstico  adequado  à  sua  avaliação  (conforme  avaliação  feita  do
paciente). 

Havendo  relação  com  um  dos  itens,  podemos  considerá-lo  como  um  diagnóstico
adequado para o caso, no entanto, se nenhum dos “Sinais/Sintomas e Causas Relacionadas” se
adequarem, possivelmente este não seja o diagnóstico mais adequado ao paciente em questão.

Uma  vez  que  o  diagnóstico  já  esteja  escolhido e  com  “Sinais/Sintomas  e  Causas
Relacionadas” correspondente, passamos para a etapa de  avaliação das “Ações/Intervenções de
Enfermagem”.

Importante salientar que  não é necessária a utilização de todos os itens da sugestão de
“Ações/Intervenções  de  Enfermagem”.  Esta  avaliação  caberá  a  vocês,  de  acordo  com  o
diagnóstico escolhido e realidade/avaliação do paciente.

Segue na próxima página



Uma  vez  escolhidas  a  opção  de  “Diagnóstico  de  Enfermagem”  e   opções  de
“Ações/Intervenções de Enfermagem”, você deverá copiar (Ctrl+C) as células e colar (Ctrl+V)
em sua evolução SOAP dentro do sistema Tasy.

Relembrando: 
– Diagnóstico de Enfermagem no item “A” da evolução SOAP;
– Ações/Intervenções no item “P” da evolução SOAP.

Segue na próxima página



Se ao realizar a busca, o primeiro item encontrado não corresponder a sua procura, você
pode  seguir  clicando  sobre  a  opção  “Localizar  próxima”  até  que  encontre  a  opção
correspondente. 

Havendo necessidade de troca do termo pesquisado, você pode apagar a palavra escrita
anteriormente e  proceder  com  o  processo  de  busca novamente,  clicando  em  “Localizar
próxima”.

Material elaborado pela Enfa. Sabine de Azevedo, como parte do projeto de Mestrado em Enfermagem da UFCSPA.
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