Histologia § Embriologia

Nathan Muguerza Domingues




Sumario

1. Destino dos folhetos embrionarios........ccccoeevvvvvvnennnne.e. 3
2. Histologia e embriologia do sistema tegumentar ......... 5
3. Histologia e embriologia do sistema nervoso................ 7

4. Histologia e embriologia do sistema cardiovascular..... 9

5. Histologia e embriologia do sistema

MUSCUlOESQUEIBTICO ...uviviriieieiiiee e 12
6. Histologia e embriologia do sistema respiratorio ....... 14
7. Histologia e embriologia do sistema digestorio.......... 16
8. Histologia e embriologia do sistema urinario ............. 18
9. Histologia e embriologia do sistema reprodutor ........ 21
RefEréNCias: ....coovviiiiiiiiciie e 24

Nathan Muquerza Domingues
“Histologia & Embriologia’” — Enfermagem UFCSPA



1. Destino dos folhetos embriondrios

Os folhetos embrionarios geram as mais variadas estruturas que, por sua vez, possuem
diferentes tipos de tecidos em sua composicdo. Tecidos sdo conjuntos de células
especializadas para desempenhar determinada funcdo. Todo o nosso corpo e os seus
drgdos sao constituidos por apenas quatro tipos de tecidos. Os quatro tipos de tecidos
sdo: epitelial, conjuntivo, muscular e nervoso.

O tecido epitelial é responsavel por
revestir superficies e cavidades e
formar glandulas secretoras. Vale
ressaltar que esse tecido possui
classificagdes que se baseiam no
numero de camadas e no formato das
células da camada mais externa.

Obs.: O epitélio de transicdo possui a
habilidade de modificar o formato da
camada de células mais externas.

O tecido conjuntivo possui varios
papéis, como sustentacdo e nutricao,
sua classificacdo é baseada em sua
matriz e possui diversas
especializagOes. No conjuntivo
propriamente dito, a quantidade e a
organizacdo de fibras colagenas em
sua matriz é a responsavel pela
diferenciacao.

Além do propriamente dito, temos

outras especializagcdes: Tecido dsseo,

cartilaginoso.
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Figura 1. Fonte: Adaptado de DESCOMPLICA. Tecidos epiteliais —
Explicagdo. Plataforma DEX. Disponivel em:
https.//dex.descomplica.com.br/materiais-e-tv-uee/materiais-e-tv-uee-
8¢9a03/biologia-turma-de-fevereiro-tecidos-epiteliais/explicacao/1.
Acesso em: 22 maio 2025.

Tecido conjuntivo
propriamente dito
frouxo

Tecido conjuntivo
propriamente dito
denso ndo modelado

Tecido conjuntivo
propriamente dito
denso modelado

Figura 2. Fonte: Adaptado de UNIVERSIDADE FEDERAL DE CIENCIAS DA
SAUDE DE PORTO ALEGRE. Tecido conjuntivo. Histologia — bdsica.
Disponivel em: https://ufcspa.edu.br/disciplinas/histologia/histologia-
basica/tecidos-conjuntivos. Acesso em: 20 maio 2025

tecido adiposo, tecido sanguineo e tecido

Tecido muscular
liso

Tecido muscular
estriado cardiaco

Tecido muscular
estriado esquelético

O tecido muscular é responsavel por
contragOes e possui trés variagdes: muscular
liso, muscular estriado cardiaco e muscular
estriado esquelético. Os estriados possuem
estriacbes e podem ser diferenciados por

Figura 3. Fonte: Adaptado de UNIVERSIDADE FEDERAL DE

CIENCIAS DA SAUDE DE PORTO ALEGRE. Tecido muscular.
Histologia — bdsica. Disponivel em:
https.//ufcspa.edu.br/disciplinas/histologia/histologia-
basica/tecido-muscular. Acesso em: 20 maio 2025

algumas caracteristicas: no esquelético, as
células s3ao alongadas e multinucleadas,
enquanto que, no cardiaco, as células
possuem ramificaces que se conectam a

outras células e possuem um ou dois nucleos centralizados.
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Tecido nervoso
(Substancia cinzenta)

Tecido nervoso
(Substancia branca)

Figura 4. Fonte: Adaptado de UNIVERSIDADE FEDERAL
DE CIENCIAS DA SAUDE DE PORTO ALEGRE. Tecido
nervoso. Histologia — bdsica. Disponivel em:

https://ufcspa.edu.br/disciplinas/histologia/histologia-

basica/tecido-nervoso. Acesso em: 20 maio 2025

O tecido nervoso ¢ formado por neurdnios e
células da glia (suporte - essas células se
diferenciam no sistema nervoso central e no
sistema nervoso periférico). Possui como
funcdo a captacdo, interpretacdo e
transmissao de estimulos.
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2. Histologia e embriologia do sistema tegumentar

O sistema tegumentar é formado pela pele e por seus anexos: glandulas sudoriparas,
sebaceas e mamarias, musculos eretores de pelos, unhas, dentes e pelos.

A pele pode ser dividida em 2 grandes
camadas: epiderme e derme. A
hipoderme ndo é considerada uma
camada da pele. E na derme que
encontramos a maior parte das
estruturas anexas da pele. Existem
diferencas entre a pele delgada (pele
mais comum) e a pele espessa (palma
da m3o e sola do pé). A epiderme e os
anexos da pele sdo derivados do
ectoderma, enquanto que a derme é
derivada do mesoderma (no caso da

Gle‘maulés
Tecido adiposo sudq}r iparas

R 7 e derme da face, a origem é a partir de
Figura 5. Fonte: ABRAHAMSOHN, P. Histologia. 1. ed. Rio de Janeiro: células da crista neural), que forma o
Guanabara Koogan, 2016. 236p tecido conjuntivo propriamente dito.

A epiderme é formada por tecido epitelial de revestimento e, a depender do tipo de
pele, é formada por cinco ou quatro camadas: Estrato cérneo, estrato lucido (na maior
parte das vezes, se faz ausente na pele delgada), estrato granuloso, estrato espinhoso e
o estrato basal/germinativo.

Ao longo dessas camadas, podemos destacar dois tipos de células: queratinécitos e
melandcitos. Os queratindcitos representam a maior parte das células da epiderme,
realizam mitose na camada basal e produzem queratina, uma proteina que gera
impermeabilidade e solidez as células, enquanto migram para as camadas mais
superficiais e modificando o seu citoplasma no processo. Os melandcitos se encontram
na camada basal e produzem melanina, um pigmento que é secretado pelos melandcitos
e absorvido pelos queratinécitos. Além dessas duas, temos as células de Merkel, que
atuam como mecanorreceptores, e as células de Langerhans, que fazem parte do
sistema imunolégico.

A derme é formada por tecido
conjuntivo propriamente dito, auxilia
na nutricao, manutencgao da
temperatura e suporte estrutural, e se
divide em duas camadas: camada
papilar, formada por tecido conjuntivo
propriamente dito frouxo e é mais fina,

R P ' </ %W i e a camada reticular, formada por
SooMS s o 07 SE%E. > | tecido conjuntivo propriamente dito
Figura 6. Fonte: ABRAHAMSOHN, P. Histologia. 1. ed. Rio de Janeiro:  denso ndo modelado e é mais espessa.

Guanabara Koogan, 2016. 236p

Glandutas. “* F. o e s -Foliculos*
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A camada papilar possui saliéncias, chamadas de papilas dérmicas, que, em contato com
as cristas da epiderme, conferem maior aderéncia da derme com a epiderme. Na
camada reticular, podemos encontrar glandulas sudoriparas, glandulas sebaceas,
foliculos pilosos, musculos eretores de pelo e corpusculo de Pacini.

Obs.: Na pele espessa, ndo encontramos foliculos pilosos, musculos eretores de pelo e
glandulas sebaceas, apenas encontramos glandulas sudoriparas.

As glandulas se dividem de vdrias formas, como em serosas e mucosas, baseadas no
substrato excretado, e exdcrinas e enddcrinas, baseadas na localidade excretada. As
serosas secretam liquidos ricos em proteinas, enquanto que a mucosa secreta liquidos
ricos em mucina. As glandulas exdcrinas secretam seu substrato para uma superficie,
enquanto que as enddcrinas secretam na corrente sanguinea, possuindo, ainda, as
glandulas mistas, que realizam secrecdes das duas formas. Além dessas duas formas,
temos ainda uma classificagdo referente ao mecanismo de secregdo: Glandulas
holdcrinas, apdcrinas e merdcrinas.
As glandulas holécrinas secretam a
substancia junto com  restos
celulares (ex.: glandula sebdcea), as
glandulas apdcrinas secretam a
substancia junto com partes apicais
da célula, e, por fim, a glandula
merdcrina  secreta  unicamente
substancias produzidas pela célula

(ex.: glandula sudoripara). Figura 7. Fonte: Adaptado de JUNQUEIRA, L.C.U. & CARNEIRO, J.
Histologia Bdsica. 119 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

A hipoderme, por fim, é formada por tecido conjuntivo propriamente dito frouxo e é rica
em adipdcitos, possuindo como func¢do protecdo mecanica, isolamento térmico e
reserva energética

A Holécrina B Merdcrina

e seu
contetido
(secregao)
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3. Histologia e embriologia do sistema nervoso

O sistema nervoso tem origem neuroectodérmica, comecando a se desenvolver na
guarta semana e seguindo seu desenvolvimento apds o nascimento, e é dividido
anatomicamente em SNC (Sistema Nervoso Central) e SNP (Sistema Nervoso Periférico).
Além dessa divisao, é possivel dividir o sistema nervoso em autdbnomo e somatico, isto
é, o somadtico realiza fungdes voluntdrias e o autébnomo, func¢des involuntdrias.
Retornando a divisdo anatémica, o SNC é formado pela medula espinhal e pelo encéfalo,
e o SNP é formado por ganglios, terminagdes nervosas e nervos.

O sistema nervoso é formado por células com prolongamentos que possuem o objetivo
de receber, processar e transmitir informagdes vindas de dentro ou de fora do corpo.
Esse sistema é formado pelo tecido nervoso, que, por sua vez, é formado por neurénios
e células da glia, ou neurdglia.

Os neurdnios sdo a unidade
basica desse tecido e sao
constituidos por dendritos,
corpo celular e axobnios. Os
dendritos sdo prolongacoes
que servem para captar
estimulos e envia-los até o

Corpo N\ \, ¢ AxOnio

Bainha de

Ntcleg mielina corpo celular, onde a
Dendrito informagdo  recebida  sera
Figura 8. Fonte: Imagem gerada por inteligéncia artificial, Gemini, em processada e, Caso necessa rio,

21/05/2025. serd transmitida para os

axonios, no qual o estimulo sera repassado para outra célula.

As células da glia (ou neurdglia) se diferenciam no SNC e no SNP: No SNC, temos os
oligodendrdcitos, astrécitos, micrdglia e células ependimarias. No SNP, temos células de
Schwann e células satélite.

B o o ~ ;
+ | Os oligodendrdcitos sdo células que, com suas

prolongacdes, produzem as bainhas de mielina.

Os astrdécitos servem para o suporte,
conectando seus prolongamentos aos vasos
sanguineos e transferindo nutrientes aos
neurbnios. Na substancia cinzenta, se
apresentam como astrécitos protoplasmaticos
e, na substancia branca, como astroécitos
fibrosos.

As células da micréglia siao pequenas, com
poucos prolongamentos e  fagocitarias,

Figura 9. Fonte: Adaptado de JUNQUEIRA, L. C.U,;  Participando do sistema imunoldgico.
CARNEIRO, J. Histologia bdsica: texto e atlas. 149 Ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2023. p. 174
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As células ependimarias revestem os ventriculos e o canal central da medula espinhal.

As células de Schwann possuem basicamente a mesma func¢do dos oligodendrdcitos,
porém cada célula de Schwann forma uma Unica bainha de mielina em um Unico
neurdnio, diferentemente dos oligodendrdécitos, que formam varias bainhas em varios

axonios.

As células satélites atuam no suporte estrutural e metabdlico dos neurénios do SNP.

Na medula espinhal e no
encéfalo, podemos
distinguir o tecido nervoso
em duas partes: Substancia
branca e substancia
cinzenta.

Na substancia branca, nio
encontramos corpos
celulares de neuronios. H3,

Nucleos

Substancia cinzenta

Substancia cinzenta

Substancia branca Substancia branca

axonios mielinizados e

Figura 10. Fonte: JUNQUEIRA, L. C. U.; CARNEIRQ, J. Histologia bdsica: texto e atlas.

149 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2023. p. 180

células da glia.

Na substancia cinzenta, encontramos corpos celulares de neurbnios, axénios nao
mielinizados e células da glia.

i EShs -
Figura 11. Fonte: Adaptado de UNIVERSIDADE FEDERAL DO
ESPIRITO SANTO. Apoio e acompanhamento de estudantes em
Histologia e Embriologia: tecido nervoso. SGo Mateus: UFES,
[s.d.]. Disponivel em:
https://histoembrio.saomateus.ufes.br/tecido-nervoso. Acesso
em: 21 maio 2025

No cerebelo, a substancia cinzenta forma o
cortex cerebelar, que é formado pela
camada granulosa, mais interna, a camada
molecular, mais externa, e, entre essas
duas camadas, encontramos ainda a
camada de Purkinje.

As células de Purkinje sdo neurénios
grandes e seus dendritos se estendem
através da camada molecular. Na camada
granulosa, temos muitos corpos celulares
de pequenos neurdnios e, na molecular,

temos muitas fibras mielinicas.
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4. Histologia e embriologia do sistema cardiovascular

O sistema cardiovascular tem origem mesodérmica e de células da crista neural, sendo
formado na terceira semana de desenvolvimento. O coracdo primitivo, entdo, comeca a
bater e realizar uma circulagdo. Ao longo das semanas de gesta¢do, o embrido/feto
recebe modificacdes em seus vasos e no coragao, como, por exemplo, o forame oval,
que se forma durante o periodo embrionario e se fecha funcionalmente no nascimento.

O coracao é formado por dois atrios e dois ventriculos e possui quatro valvulas. Em um
corte é possivel observar tunicas de variados tecidos.

O endocardio é a camada mais interna e é formado por tecido endotelial e uma camada
de tecido conjuntivo frouxo (subendotélio). Entre o subendotélio e o miocardio,
encontramos uma camada de tecido conjuntivo que possui veias, nervos e fibras de
purkinje (funcionam como condutores do impulso).

O miocardio é formado por cardiomidcitos
gue se conectam uns aos outros por meio

Tecido C;,njunﬁvo- de jungdes intercelulares chamadas discos
: intercalares, formando o tecido muscular
estriado cardiaco. Nos ventriculos, essa
camada tende a ser mais espessa, por
haver o bombeamento do sangue para a
circulacdo sistémica.

Mesotélio

O epicardio corresponde a camada
visceral do pericardio, sendo formado por
B ) . = tecido epitelial pavimentoso simples, mais
Figura 12. Fonte: JUNQUEIRA, L. C. U.; CARNEIRQO, J. Histologia externamente seguido por uma ﬁna
bdsica: texto e atlas. 149 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, ! . . . .
2023. p232 camada de tecido conjuntivo. Possui uma
camada subepicardica de tecido conjuntivo frouxo, onde pode ocorrer acimulo de
tecido adiposo. Apds o epicardio, existe uma cavidade onde uma pequena quantidade

de liquido seroso flui para auxiliar nos movimentos de contragao.
Por fim, o pericardio parietal reveste o outro lado da cavidade pericardica.

Além do coragdo, os vasos sanguineos também participam do sistema cardiovascular
e sdo compostos por trés tunicas:
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Tanica intima: Reveste o [lUmen e é
composta por endotélio (tecido
Camada subendotelial . . e .
(tecido conjuntivo) epitelial), subendotélio (tecido
conjuntivo frouxo) e uma lamina
eldstica interna (encontrada apenas
Camadas de musculo liso nas artérias de grande calibre).

Tuinica média

Endotélio

Tunica intima

IAminas+eléslicas
Tanica média: Feita de tecido
muscular liso com fibras eldsticas
interpostas entre suas células.

Tecido conjuntivo: fibroblastos, o .
fibras colagenas e elasticas Tunica adventicia

Figura 13. Fonte: Adaptado de ABRAHAMSOHN, P. Histologia. 1. ed. Rio de .. , . . .
Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. p175 Tunlca adventlua. E a Camada mais

externa, é composta por tecido conjuntivo frouxo e abriga os VASA VASORUM (vasos que
nutrem vasos).

As veias e artérias possuem
diferencas estruturais importantes:

As veias tém a tunica média menos
espessa e possuem vdlvulas que
evitam o refluxo sanguineo. Nao

possuem laminas eldsticas. valibre

Lamina
elastica
interna

Lamina

As artérias suportam maior pressao

e possuem a tunica média mais | Theraa
espessa. Na tlnica média, | '
apresenta material eldstico e
atribui-se a essa camada a

importante funcdo de regulacdo da

presséo. Figura 14. Fonte: Adaptado de ABRAHAMSOHN, P. Histologia. 1. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. p177

O sangue, entdo, sai do coracdo e segue para as artérias, passando pelos seus diferentes
niveis de diametro:

2N s - < = e

Artéria de grande calibre -> Artéria de médio calibore -> Arteriolas
ou artérias eldsticas ou artéria muscular

Das arteriolas, o sangue passa para os capilares, onde realizam as trocas e que possuem
trés formas diferentes:

Capliar contfnuo Capliar fenestrado Capllar sinusolde
Células
endoteliais

Lamina basal ‘

\ Interrupgao

[ Jungao de da parede

Jungéo de \ oclusao
AclisAG Fenestras ﬂ/
Célula Lamina basal
Célula endotelial
endotelial
Pericito

Figura 15. Fonte: ABRAHAMSOHN, P. Histologia. 1. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. p179
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Os continuos sdo caracterizados pela parede continua, os fenestrados apresentam
orificios em suas paredes e os sinusdides (ou descontinuos) apresentam espacos entre
as células endoteliais, permitindo intensas trocas entre o sangue e o tecido.

Dos capilares, o sangue se dirige as vénulas, que convergem para veias de médio calibre,
que vao em direcdo a veias de grande calibre, as quais desembocam, finalmente, no
coragao.

As principais células
sanguineas maturas:

hexnacms

pldquc_lds

et
linf6cito (pequeno)

Figura 16. GUEDES, Juliana Pinheiro. Histologia do sangue. Resumos Medicina, 27
jun. 2020. Disponivel em: https://resumosmedicina.com.br/histologia-do-sangue/.
Acesso em: 21 maio 2025.
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5. Histologia e embriologia do sistema musculoesquelético

Proveniente do mesoderma, o tecido muscular estriado esquelético tem a fungdo de
contracdo voluntdria. As fibras (células) desse tecido sdo alongadas, multinucleadas,
seus nucleos ficam proximos a periferia da célula e possuem estriagdes transversais em
seu citoplasma. Esse tecido se organiza em grupos de feixes envolvidos por tecido
conjuntivo.

As miofibrilas sao fibrilas
contrateis formadas por
sarcomeros e estdo situadas
dentro das fibras musculares. Os
sarcomeros s3ao constituidos
principalmente por fibras finas
(actina) e grossas (miosina) e por
linhas que limitam o movimento
dessas fibras. A contracdo é
realizada quando a fibra fina
desliza sobre a fibra grossa,
fazendo com que a zona H do

Fibra muscular

Banda Disco Banda Banda ~-~
H  z A ]

Miofibrila
Disco M Z— Sarcdmero—Z

Figura 17. Fonte: Adaptado de JUNQUEIRA, L. C. U.; CARNEIRO, J. Histologia

bdsica: texto e atlas. 149 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2023. p199 ~ Sa rcdmero desaparega.
Os tecidos cartilaginoso e ésseo sdao desenvolvidos a partir do mesoderma e da crista
neural. O tecido cartilaginoso é formado por condrdcitos, condroblastos, uma matriz
rica em colageno tipo
Il e uma camada de
tecido conjuntivo | Ppericsndrio
denso chamada de
pericondrio. Nao
possui vasos e nervos,
fazendo necessidade
do tecido conjuntivo
para suporte. Possui
trés variacoes:
Cartilagem hialina,
cartilagem elastica e

Pericéndrio

Condrécitos

. . Figura 18. Fonte: JUNQUEIRA, L. C. U.; CARNEIRQ, J. Histologia bdsica: texto e atlas. 149 Ed. Rio
Ca rtllagem fibrosa. de Janeiro: Guanabara Koogan, 2023. p136
Enfim, o tecido dsseo serve para sustentar e proteger nosso organismo. Sua matriz é
constituida por 50% material organico e 50% inorganico, sendo que a parte inorganica é
composta principalmente por fosfato e calcio. O calcio é armazenado no tecido e,
guando necessario, ocorre sua liberacdao para o organismo.

Nos ossos longos, em suas extremidades (ou epifise), existem cavidades internas que
formam o osso esponjoso e, na diafise (parte cilindrica) do osso, ndo ha essas cavidades,
formando o osso compacto. No interior do 0sso esponjoso e nas cavidades das didfises
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dos ossos longos encontramos a medula dssea vermelha, que realiza hematopoese. A
medida em que o individuo envelhece, a medula vermelha é gradativamente substituida
pela medula 6ssea amarela, composta principalmente por tecido adiposo.

Os ossos se formam a partir de dois tipos de ossificagdao: intramembranoso, em ossos
chatos, e endocondral, em ossos longos e, nesse processo, a cartilagem hialina é
substituida pelo tecido ésseo.

Em lesdes ou no desenvolvimento
embrionario, o tecido dsseo primario
aparece  primeiro, com fibras
coldgenas dispostas de forma
irregular, e logo é substituido pelo
tecido 6sseo secundario, com fibras
coldgenas organizadas em lamelas.
As lamelas circulam um canal,
chamado de canal de Havers, por
onde passam vasos e nervos e, entre
esses canais, pode ocorrer uma

comunicacdo, chamada de canal de

Volkmann. Além da matriz Figura 19. Fonte: UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALFENAS. Tecido dsseo.
Histologia Interativa, [s.d.]. Disponivel em: https://www.unifal-

extracelula r, esse tecido é formado mg.edu.br/histologiainterativa/tecido-osseo/. Acesso em: 21 maio

por células especializadas: ostedcito, 2025

osteoblasto e osteoclasto. Revestindo os ossos externamente e internamente,
encontramos respectivamente o peridsteo e o endodsteo, feitos de tecido conjuntivo
denso, que auxiliam na nutri¢ao do tecido ésseo.

Canal de Havers

OsteScitos ¢nal de Vollmomn
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6. Histologia e embriologia do sistema respiratoério

Dentro do sistema respiratdrio, encontramos estruturas que tem como objetivo aquecer
e conduzir o ar para os pulmdes. Essas estruturas sdo provenientes do mesoderma, da
crista neural e do endoderma. A partir da laringe, a traqueia comeca a surgir e segue se
desenvolvendo até formar os todos os segmentos dos pulmdes. Esse processo comeca
na quarta semana e continua até o periodo pds-natal, pois, depois do nascimento, ainda
ocorre 0 aumento no numero de alvéolos do individuo.

O sistema respiratdrio é dividido em duas por¢des: por¢cdo condutora e porgdo
respiratdria. A porgao condutora é formada pelas cavidades nasais (sendo que, durante
a respiracdo forcada, a cavidade oral também é incluida), faringe, laringe, traqueia,
brénquios e bronquiolos. A porc¢ado respiratdria é caracterizada por possibilitar as trocas
gasosas e é formada pelos bronquiolos respiratdrios, ductos alveolares, sacos alveolares
e alvéolos.

1Y)77, Essas estruturas sdo revestidas por
1\ ((, tecido epitelial, formada por uma

g AL T Unica camada de células
pseudoestratificadas. Essas células se
dividem em: células ciliadas - que
possuem cilios méveis na sua regido
apical, células caliciformes - secretam
muco, células granulares - secretam
hormonios, células em escova -
possuem microvilos na sua porcao

, ¥ B s
Granular Célula em
escova

Célula Cé
forme Basal m

Figura 20. Fonte: UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALFENAS. Sistema
respiratdrio. Histologia Interativa, [s.d.]. Disponivel em:
https.//www.unifal-mg.edu.br/histologiainterativa/sistema-
respiratorio/. Acesso em: 21 maio 2025.

apical, e as células basais - realizam
mitose e se diferenciam em uma das
outras.

A traqueia possui quatro camadas: mucosa
- formada por tecido epitelial respiratério e
tecido conjuntivo frouxo rico em fibras
elasticas, submucosa - Com glandulas
seromucosas (apontadas pelas setas na
imagem ao lado), anel de cartilagem hialina
- revestido pelo pericondrio e que continua
com um tecido conjuntivo fibroso, e
adventicia - tecido conjuntivo frouxo que
reveste externamente a traqueia.

Figura 21. Fonte: Adaptado de UNIVERSIDADE FEDERAL DE
CIENCIAS DA SAUDE DE PORTO ALEGRE. Traqueia. Histologia —
Sistemas, [s.d.]. Disponivel em:
https://ufcspa.edu.br/disciplinas/histologia/histologia-
sistemas/sistema-respiratorio/traqueia. Acesso em: 21 maio
2025.

Conforme as ramificacGes vao acontecendo,
as estruturas acabam se tornando cada vez
mais finas, o que facilita as trocas gasosas. Observe a transicao na imagem ao lado.
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O bronquiolo terminal é a Ultima por¢do condutora, enquanto que, apesar de nao ser
destacada na imagem, o bronquiolo respiratdrio, que sucede o terminal, é a primeira

parte da porgdo respiratoria.

O bronquiolo terminal apresenta
células da Clara, cuja funcdo é
secretar  surfactantes.  Possui
[amina proépria delgada com fibras
eldsticas e uma camada com tecido
muscular que se entrelagam comas |
fibras elasticas. Eles originam um
ou mais bronquiolos respiratorios.

O bronquiolo respiratério ¢é
revestido por epitélio simples e
possui alvéolos. O ducto alveolar é
uma ramificagdo do bronquiolo
respiratério e apresenta inumeros

Mdsculo liso

Bronquiolo
terminal

4 ‘ ’4‘0\ Brongquiolo 5 ‘

alvéolos e sacos alveolares em suas
paredes e é revestido por epitélio
pavimentoso simples.

Figura 23. Fonte: ABRAHAMSOHN, P. Histologia. 1. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. p293

Figura 22. Fonte: Adaptado de ABRAHAMSOHN, P. Histologia. 1. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. p289

Os alvéolos sdo formados por células
endoteliais dos capilares, pneumdcitos tipo | -
célula pavimentosa que realiza a troca gasosa,
pneumdcitos tipo Il - possuem nucleo maior e
produzem  surfactantes, e  macréfagos

alveolares - realizam a limpeza dos alvéolos.
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7. Histologia e embriologia do sistema digestorio

Originado pela incorporagao do saco vitelino no dobramento lateral do embrido, o
intestino primitivo é dividido em trés partes: Intestino anterior - forma eso6fago,
estdbmago, duodeno, pancreas, figado e vesicula biliar, intestino médio - forma a maior
parte do intestino delgado (jejuno e ileo) e a metade inicial do intestino grosso, e o
intestino posterior - forma a metade final do intestino grosso, reto e o anus.

O esoOfago é constituido de quatro camadas:

A camada mucosa é formada por epitélio
estratificado pavimentoso ndo queratinizado e
tecido conjuntivo propriamente dito.

A submucosa é formada por tecido conjuntivo
e possui glandulas secretoras de muco.

A muscular externa possui duas camadas de
musculatura lisa: uma camada circular e uma
longitudinal. Em % da sua parte superior,
possui fibras esqueléticas.

A adventicia é formada por varias camadas de
tecido conjuntivo. A partir da por¢do em que o
esofago atravessa o diafragma, a adventicia é
substituida por uma camada serosa, formada

por epitélio simples pavimentoso e tecido  rigura 24. Fonte: Adaptado de JUNQUEIRA, L. C. U.;
: : CARNEIRO, J. Histologia bdsica: texto e atlas. 149 Ed. Rio
conju ntivo. de Janeiro: Guanabara Koogan, 2023. p319

O estdbmago possui composicdo muito semelhante ao es6fago, mas com alguns adendos:
A camada mucosa é colunar simples e possui glandulas e criptas gdstricas, que secretam
substancias para a digestdo. Ndo ha glandulas na submucosa. Na camada muscular,
encontramos fibras musculares lisas em trés dire¢des e sdo controladas por ganglios do
plexo nervoso autdonomo. Por fim, o estbmago é revestido pela camada serosa.
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O intestino delgado possui
vilosidades em sua mucosa, que
aumentam a area de contato com
os nutrientes. A camada mucosa é
formada por epitélio simples
colunar e hd em sua composicao
duas células importantes:
enterocitos e células caliciformes.
Nessa camada, encontramos as
criptas de lieberkuhn (ou criptas
intestinais - sdo invaginacdes na
mucosa e produzem secregles) e
uma camada de tecido muscular. O
tecido conjuntivo propriamente
dito denso forma a submucosa, e

Figura 25. Fonte: Adaptado de UNIVERSIDADE FEDERAL DE CIENCIAS DA
i SAUDE DE PORTO ALEGRE. Intestino delgado. Histologia — Sistemas, [s.d.].
a muscular externa é formada por Disponivel em: https://ufcspa.edu.br/disciplinas/histologia/histologia-

duas camadas de tecido muscular:
uma circular interna e uma longitudinal externa. As vilosidades intestinais sao
preenchidas com tecido conjuntivo, vasos sanguineos e linfaticos, fibras nervosas e fibras
musculares lisas.

sistemas/sistema-digestorio/intestino-delgado. Acesso em: 21 maio 2025

O figado é uma glandula associada ao
sistema digestério e se divide em
I6bulos hepaticos, que, no centro, ha
passagem da veia centrolobular e, no
espaco interlébulos (chamado de
espago porta), encontramos a triade
portal, formada por ramos da veia
porta, da artéria hepdtica e do ducto
biliar. Os hepatocitos sdo as células

Figura 26. Fonte: Adaptado de UNIVERSIDADE FEDERAL DE ciEncias  funcionais do figado e se organizam em

DA SAUDE DE PORTO ALEGRE. Figado. Histologia — Sistemas, [s.d.]. .
Disponivel em: placas celulares, que se projetam do

https://ufcspa.edu.br/disciplinas/histologia/histologia- centro para a periferia do l6bulo.
sistemas/glandulas-anexas/figado. Acesso em: 21 maio 2025
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8. Histologia e embriologia do sistema urinario

Integram esse sistema os rins, ureteres, bexiga e uretra. Esse sistema é derivado do
mesoderma e endoderma e comeca a se desenvolver algumas semanas antes do sistema
genital se tornar evidente. O sistema urogenital se desenvolve passando por trés fases
gue surgem na direcdo céfalocaudal:

Pronefro - surge na quarta semana, logo degenera e ndo possui funcao.

Mesonefro - surge a partir da regressao do pronefro na quinta semana e consiste em um
ducto principal e uma série de ductos que se originam a partir desse. Pequenos vasos
descem da aorta em direcdo aos ductos e se unem a eles para formar a cdpsula de
Bowman (regredindo posteriormente). O processo de filtracdo de sangue, entdo, inicia.
Quando o rim definitivo é formado, o mesonefro regride. No sexo masculino, os ductos
mesonéfricos permanecem e se tornam parte do sistema reprodutor.

Metanefro - O rim é formado a partir do metanefro, que comeca a se desenvolver na
quinta semana. Na regido pélvica, células se agrupam para formar uma estrutura
chamada blastema metanéfrico que estimula o crescimento dos brotos ureterais. Em
conjunto, essas duas estruturas, mais capilares glomerulares, formam os néfrons, que
continuam a serem produzidos até o nascimento.

Os rins estdo localizados inicialmente na regido pélvica, mas a medida que o corpo cresce
inferiormente, eles ascendem para a regido superior do abdémen.

Os rins sdo responsaveis pela filtragdo o Néfron Tobulo
do sangue e suas unidades funcionais, jostarnedulir gonon progiel

4 . Corptisculo
os néfrons, regulam o nivel de s

eletrdlitos e 4gua, participam do Macula
S e . densa

equilibrio acido-base, regulam a

pressao arterial, secretam,

metabolizam e excretam hormonios,

produtos do metabolismo e

substancias estranhas.

Tabulo
distal

Tubulos
coletores
Raio
medular

O rim é dividido em parte cortical e
parte medular, sendo na parte cortical
onde encontramos o corpusculo
renal, (formado pela capsula de

Algas de
Henle

Ductos
coletores
e ductos

Bowmann, glomérulo e espaco papilares
capsular), tubulo contorcido proximal Piramide
, . . renal
e tubulo contorcido distal, e na parte .
1/2 coluna
medular encontramos o tubulo renal Papila
coletor e a alga de Henle. Figura 27. Fonte: ABRAHAMSOHN, P. Histologia. 1. ed. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2016. p297
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As células dos tubulos dos néfrons possuem diferencgas estruturais e, logo, diferengas nas
suas funcionalidades.

Tubulo contorcido proximal: Tubulo contorcido distal e Ducto coletor: Participa dos
cerca de 80% de agua, glicose, parte ascendente espessa da mecanismos de retencdo de
Na+, Cl- e K+ filtrados e outros alca de henle: reabsorve Nacl, 3gua e concentracdo de

solutos s&o reabsorvidos K+, Ca2+e 7-15% de agua urina

Figura 28. Fonte: Adaptado de JUNQUEIRA, L. C. U.; CARNEIRO, J. Histologia bdsica: texto e atlas. 149 Ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2023. p412

No ponto em que o tubulo contorcido
distal se aproxima do corpusculo renal,
as células do tubulo se modificam,
tornando seus nucleos alongados e
muito préoximos uns dos outros. Essa
regido é chamada de macula densa, e
evidéncias mostram que essa regidao é
sensivel a concentracdo de sédio e de

e e - v

cloro, produzindo sinais para a regulacao -
;. . Figura 29. Fonte: UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALFENAS. Sistema
da artéria aferente e modificando sua respiratdrio. Histologia Interativa, [s.d.]. Disponivel em:

5 https.//www.unifal-mg.edu.br/histologiainterativa/sistema-
pressao. R ’
urinario/. Acesso em: 21 maio 2025.

Apds ser formada nos rins, a urina é transportada
pelos ureteres.

7

A tunica mucosa é constituida por epitélio de
transicdo (modifica sua forma) e lamina prépria
formada por tecido conjuntivo.

A tdnica muscular possui duas camadas: uma
longitudinal, mais interna, e uma circular, mais
externa.

, Soaee - o .
Figura 30. Fonte: ABRAHAMSOHN, P. Histologia. 1. ed. A tunica adventicia é formada por tecido

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. p309 co nj untivo.

A bexiga recebe a urina dos ureteres e a armazena até ser eliminada. A bexiga também
é formada pelo epitélio de transi¢ao, permitindo a distensdo. Além da camada mucosa,
formada pelo epitélio e por lamina propria de tecido conjuntivo, existe a camada
muscular, formada por uma camada interna longitudinal, uma camada média circular e
uma camada externa longitudinal de musculo liso, e a camada adventicia, constituida
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por tecido conjuntivo. Em determinadas por¢des da bexiga, podemos encontrar uma
camada serosa.

Da bexiga, a urina é conduzida pela uretra até o ambiente externo, sendo eliminada
definitivamente.
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9. Histologia e embriologia do sistema reprodutor

O sexo do individuo é definido na fecundagdo, mas os primeiros sinais estruturais sé
comegam a aparecer semanas depois. Até a sétima semana, o desenvolvimento do
sistema reprodutor é comum para ambos os sexos, mas comecando a se diferenciar a
partir dessa semana. O cromossomo Y, mais especificamente o gene SRY contido nele, é

expresso e nisso ocorre a diferenciagao
dos sexos. No sexo masculino, o SRY se
manifesta e transforma as cristas
gonadais em testiculos, ductos
mesonéfricos em ductos condutores
de espermatozoides e ocorre a
regressao do ducto paramesonéfrico.
No sexo feminino, a auséncia do
cromossomo Y leva a regressdao do
ducto mesonéfrico, o ducto
paramesonéfrico se torna as tubas

Mesonefro

Gonadas

Abertura afunilada do
ducto paramesonéfrico

_~Ducto mesonéfrico

_~Ducto paramesonéfrico

Seio urogenital
_ (desenvolvimento da bexiga)

Metanefro

Primdrdio
uterovaginal

uterinas e o Utero e as cristas gonadais
se transformam nos ovarios.

Figura 31. Fonte: Adaptado de MOORE, Keith L.; PERSAUD, T. V. N.

Embriologia clinica. 11. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2020.

__— Desenvolvimento
da glande do clitris

Comissura -

— Pequenos l4bios
anterior

PR “~ Sulco uretral Himen—

labioescrotais
fusionadas

Falo primitivo —___

Protuberéncias —
labioescrotais
————Membrana anal

Desenvolvimento
da glande
do pénis

&

3 Pregas
uretrais
fusionadas

~Protuberancias
labloescrotais

. [lusionadas

Perineo

Rafe do pénis
(linha de fusdo das
pregas uretrais)

_~Prepucio

— Ostio extemo
da uretra

_ Monte do pibis Externamente, a
~Cltbi diferenciagdo comega a
000 s ocorrer por volta da nona
~Osto da vagina semana. Na parte
Gmesmspeserr | indiferenciada, temos o

tubérculo genital, que dara
origem ao clitdris e a glande,
a prega urogenital, que dard
origem ao corpo do pénis e
aos pequenos labios, e, por

Escroto

Rale do escroto

Figura 32. Fonte: Adaptado de MOORE, Keith L.; PERSAUD, T. V. N. Embriologia

clinica. 11. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2020.

O ovario é dividido em duas partes:
medular e cortical. A medular possui
muitos vasos sanguineos e é composta
por tecido conjuntivo frouxo e a cortical é
composta por tecido conjuntivo denso e é
onde se encontram os foliculos ovarianos.

e do o fim, as eminéncias

das protuberdncias . .

lblogscrolas) labioescrotais formam a
bolsa escrotal e os grandes
labios.

‘Regiéo o
= WL

Foliculos *
ovarianos

Figura 33. Fonte: ABRAHAMSOHN, P. Histologia. 1. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. p313
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O utero possui trés camadas:

Endométrio - formada por epitélio
simples colunar, tecido conjuntivo e é
dividido em camada basal, cujas células
nao sao eliminadas na menstruagdo, e a
camada funcional, que é eliminada na
fase menstrual e se renova na fase
proliferativa.

Miométrio - formada por trés
sobreposicdes de musculo liso. Uma
longitudinal interna, uma circular média
e uma longitudinal externa.

Figura 34. Fonte: Adaptado de UNIVERSIDADE FEDERAL DE

CIENCIAS DA SAUDE DE PORTO ALEGRE. Utero. Histologia — Perimétrio - formada por tecido
Sistemas, [s.d.]. Disponivel em: . i
https://ufcspa.edu.br/disciplinas/histologia/histologia- conju ntivo denso.
sistemas/sistema-reprodutor-feminino/utero. Acesso em: 21 maio
2025

A composicdo da vagina é de trés
camadas: mucosa, muscular e
adventicia. A mucosa é formada por
epitélio estratificado pavimentoso
contendo leve queratinizacao.

Figura 35. Fonte: Adaptado de UNIVERSIDADE FEDERAL DE CIENCIAS DA
SAUDE DE PORTO ALEGRE. Vagina. Histologia — Sistemas, [s.d.].
Disponivel em: https://ufcspa.edu.br/disciplinas/histologia/histologia-
sistemas/sistema-reprodutor-feminino/vagina. Acesso em: 21 maio

2025

Passando para a histologia do sistema
reprodutor masculino, os testiculos sdo

Rede
testicular

EPIDIDIMO

Ductodo as gonadas masculinas e dentro deles
estdo contidos os tubulos seminiferos,
e onde ocorre a produgdo de

espermatozoides. Os espermatozoides,
entdo, saem dos tubulos seminiferos,
passam pelos tubulos retos, chegam na
rede testicular e, pelo ducto eferente,
chegam até o epididimo, onde os
espermatozoides passardo por um
processo de maturagdo. Entre os

Canal
deferente

Tunica Tunica
Septo vaginal albuginea

TESTICULO tdbulos  seminiferos, encontramos
Figura 36. Fonte: ABRAHAMSOHN, P. Histologia. 1. ed. Rio de tecido conjuntivo intersticial, que
Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. p334 contém as céIuIas de Leydlg,

responsaveis pela producdo de testosterona.
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Existem trés glandulas anexas ao sistema reprodutor masculino: a prostata, a vesicula
seminal e as glandulas bulbouretrais.

Préstata: Produz enzimas responsaveis por liquefazer o sémen.
Vesicula seminal: Secreta liquido que nutre os espermatozoides e os protege.

Glandulas bulbouretrais: Produzem um liquido antes da ejaculagdo que neutraliza a
acidez da uretra. Nao faz parte do sémen.

A prostata é formada por vdrias glandulas tubuloalveolares, por uma abertura para a
uretra e duas aberturas para os ductos ejaculatorios.

Nas glandulas tubuloalveolares, com
o passar dos anos, podem surgir
corpos amilaceos (ou concrecdes
prostaticas). Elas sdo calcificagcdes
causadas por restos de substancias
acumuladas nas glandulas e nos
ductos prostaticos.

2 S R e (i
Figura 37. Fonte: Adaptado de UNIVERSIDADE FEDERAL DE CIENCIAS
DA SAUDE DE PORTO ALEGRE. Préstata. Histologia — Sistemas, [s.d.].

Disponivel em: https://ufcspa.edu.br/disciplinas/histologia/histologia-

sistemas/sistema-reprodutor-masculino/prostata. Acesso em: 21

maio 2025

i O pénis é formado principalmente por
tecido erétil. Esse tecido possui varios
espacos, que se enchem de sangue vindo
de uma artéria e que sdo drenados por
uma veia. Esse tecido também é
inervado e circundado por musculatura
lisa. O pénis é constituido por trés
corpos cilindricos - dois cavernosos e um
esponjoso. Na regiao ventral,
encontramos a uretra, que se dilata na
porcdo distal do érgao.

Figura 38. Fonte: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA. Sistema
reprodutor masculino. Histologia de Orgdos e Sistemas — Texto e
Atlas, [s.d.]. Disponivel em:
https://histologiatextoeatlasufpr.com.br/index.php/sistema-
reprodutor-masculino/. Acesso em: 21 maio 2025
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