APENDICE H - PRODUTO EDUCACIONAL 1 - DISCIPLINA PSICOLOGIA DA
RELIGIAO E DA ESPIRITUALIDADE

PLANO DE ENSINO DA DISCIPLINA

Nome da disciplina: Psicologia da Religido e da Espiritualidade

Enfoque: Eletiva

Numero de estudantes por turma: 40

Carga horaria total: 30h, sendo 06h realizadas na modalidade de ensino a
distancia (EAD)

Docente regente: Cleidilene Ramos Magalhaes

Docente colaboradora: Marcia Rosa da Costa

Docente(s) convidados(as): a definir

Ementa:

Propde o dialogo acerca das relagbdes entre Psicologia, religido, religiosidade e
espiritualidade e a forma como a Psicologia compreendeu esses fenbmenos ao
longo de seu desenvolvimento histérico enquanto ciéncia e profissdo. Estuda as
possibilidades de acolhimento de demandas psicolégicas com conteudo religioso
nos diferentes settings da Psicologia de maneira técnica, ética e cientificamente

embasada.

Objetivo Geral:

Oportunizar aos(as) estudantes o desenvolvimento do pensamento analitico e critico
sobre o lugar da religido, da religiosidade e da espiritualidade na Psicologia
enquanto ciéncia e fornecer conhecimentos para um manejo adequado de

demandas psicoldgicas que envolvam essas dimensdes na pratica profissional.
Objetivos Especificos:
- Reconhecer as diferentes formas de conceituar espiritualidade, religido e

religiosidade, compreendendo a importdncia na vida das pessoas e,

consequentemente, na pratica psicoldgica.
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- Identificar e analisar criticamente os conhecimentos basicos sobre o campo
de estudo Psicologia da Religiao e da Espiritualidade.

- Analisar criticamente a literatura cientifica no que se refere a relagao entre
espiritualidade, religido, religiosidade e saude mental.

- Compreender as diferentes formas de aplicar os conhecimentos cientificos
nas condutas profissionais para que o manejo de demandas psicologicas com
conteudo religioso seja feito de forma técnica, ética e cientificamente

embasada.

Conteudo Programatico:

Conceitos de espiritualidade, religido e religiosidade

Introdugao a Psicologia da Religiao e da Espiritualidade

Desenvolvimento do estudo do fenémeno religioso na histéria da Psicologia
Espiritualidade, religido e religiosidade e as relagdo com a saude mental

Ateismo, agnosticismo e irreligiosidade e as relagdes com a saude mental
Experiéncias anbmalas e sua relagdo com experiéncias religiosas

Espiritualidade, religido e religiosidade e as relagao com a psicopatologia
Diagnostico diferencial entre experiéncias religiosas saudaveis e transtornos mentais
com conteudo religioso

Manejo clinico de demandas psicolégicas com conteudo religioso

Coping religioso e espiritual

Questdes éticas envolvidas com o manejo de demandas psicoldgicas com conteudo

religioso

Procedimentos Didaticos:

Aulas expositivas; aulas dialogadas; conversacado dirigida; leituras e estudos
individuais e coletivos; Estudo e Analise de casos. Como estratégias serao
utilizadas: Aulas tedrico-expositivas; Seminarios; Trabalho em grupo, sob
supervisao; Sera disponibilizado espacgo virtual de aprendizagem da disciplina na

plataforma Moodle.

Situagoes e Critérios de Avaliagao:
Serao realizadas trés avaliagdes:
1. Prova Individual (40%)
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2. Trabalhos em grupo (20%)
3. Estudo de caso (40%)
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