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PRODUTO EDUCACIONAL: CURSO DE PROTECAO RADIOLOGICA PARA
PROFISSIONAIS DA AREA DA SAUDE

O curso de protecéo radiolégica para profissionais da area da saude estid hospedado
no Moodle Institucional da UFCSPA. Ha a perspectiva da elaboracdo de uma versao
do Curso em forma de E-Book (que sera disponibilizado gratuitamente em formato
digital e/ou impresso), como proposta de divulgacdo do curso e socializacdo do
conhecimento produzido com a pesquisa. Ainda, o curso tera oferta futura para o
publico alvo em todo o Brasil. Abaixo é apresentada a imagem grafica do curso no
ambiente virtual e, a seguir, estad detalhado o plano de acdo pedagdgica do curso,

produzido durante o mestrado.
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de servigos de radiodiagndstico médico

O que sdo as
radiacoes ionizantes

MODULO II




PLANO DE ACAO PEDAGOGICA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CIENCIAS DA SAUDE DE PORTO ALEGRE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENSINO NA SAUDE

PLANO DE ACAO PEDAGOGICA (PAP)

CURSO: CARGA HORARIA
Protecéo radiologica para profissionais da area da saude. TOTAL:

20 horas
EMENTA:

O curso visa atualizar os profissionais de salude que atuam em servicos de radiodiagnéstico
médico, aprimorando suas competéncias para o trabalho, promovendo salude e seguranga
no trabalho com radia¢des ionizantes.

AUTORIA:

Janine Hastenteufel Dias

Graduada em Fisica - Bacharelado pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS). Especialista em Fisica Médica com Enfase em Radiodiagndstico pelo Hospital
de Clinicas de Porto Alegre (HCPA). Mestranda do Programa de Pés-Graduagdo em
Ensino da Saude — Mestrado Profissional da Universidade Federal de Ciéncias da Saude
de Porto Alegre (UFCSPA). Atualmente trabalha como fisica de radiodiagnéstico no
Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA).

Mirko Salomén Alva Sanchez

Possui bacharelado (2001) e licenciatura (2003) em Ciéncias Fisicas pela Universidad
Nacional de Trujillo, mestrado (2007) e doutorado (2012) em Fisica Aplicada a Medicina e
Biologia pela Universidade de S&o Paulo. Atualmente é docente da Universidade Federal
de Ciéncias da Saude de Porto Alegre, com experiéncia na area de Fisica das Radiacoes,
com énfase em Radioterapia. Coordenador do Programa de Residéncia Uniprofissional em
Fisica Médica com énfase em Radioterapia (UFCSPA).

Thatiane Alves Pianoschi Alva

Possui graduacgéo em Fisica Médica pela Universidade de S&o Paulo (2006), mestrado em
Fisica Aplicada a Medicina e Biologia pela Universidade de Sao Paulo (2008) e doutorado
em Fisica Aplicada a Medicina e Biologia pela Universidade de Sao Paulo (2014).
Atualmente é professora de magistério superior da Universidade Federal de Ciéncias da
Saude de Porto Alegre.

Fulvia da Silva Spohr

Possui graduacédo em pedagogia pela Universidade Luterana do Brasil (2002), mestrado
em Psicologia Social e Institucional pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(2011), doutorado em Informatica na Educacao pela Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (2015) e P6s-Doutorado em Ensino na Saude pela Universidade Federal de
Ciéncia da Saude de Porto Alegre (2020).

Cleidilene Ramos Magalhéaes
Possui graduacdo em Pedagogia pela Universidade Federal de Vicosa (1995), Mestrado
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e Doutorado em Educacéo pela Universidade Federal de Sdo Carlos-SP (1999 e 2004),
Po6s-Doutorado em Psicologia pela Universidade do Minho - Braga/Portugal (2010).
Atualmente é Professora Associada do Departamento de Educag¢do e Humanidades, da
Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre.

MODULO I CARGA HORARIA:
Apresentacdo do curso e ambientacdo EaD. 2 horas
OBJETIVO:

Apresentar o curso ‘Protecdo radiolégica para profissionais da area da saude’ e as
radiagdes ionizantes no cotidiano;
Explorar as ferramentas do Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) Moodle.

COMPETENCIAS ABRANGIDAS PELO MODULO DO CURSO:

» Compreender o conteudo que sera abordado no curso.

* Explorar as ferramentas do Moodle e recursos de aprendizagem.

» Reconhecer a presenca das radiacbes ionizantes no nosso dia a dia com foco na area da
saude.

Carga Objetivo de Conteudos Atividades/ Recursos
horaria | aprendizagem Tarefas
15 min | Compreender o | Apresentacdo do [ Ler o texto de| 1. Texto de
conteido que | curso: objetivos | apresentacdo do | apresentagao do
serd abordado | educacionais, curso. curso.
Nno Curso. recursos Ler plano de|2. Plano de ensino
educacionais, ensino. em PDF.
certificacao e
boas-vindas.
35 min | Explorar as | Apresentagdo do | Ler texto sobre|1. Texto  sobre
ferramentas do | modo de ensino | ensino ensino
Moodle e | autoinstrucional. | autoinstrucional. autoinstrucional.
recursos de | Apresentacéo Assistir ao tutorial [ 2. Tutorial sobre
aprendizagem. | dos recursos do | sobre o curso no | AVA Moodle
AVA. Moodle (5 min 52 | (Video).
S). 3. Mapa de recursos.
Explorar o mapa de | 4. Atividade do AVA
recursos. - Glossério.
Explorar o AVA.
Explorar 0
glossario.
30 min [ Contextualizar a | Fontes naturais e | Responder ao | 1. Atividade do AVA
presenca das | artificiais de | questionamento no | - Férum.
radiacdes radiacéo férum. 2. E-book em PDF
ionizantes  no | ionizante. Ler material “de | “de onde vem a
nosso dia a dia | Aplicacdes das | onde vem a | radiacao?”.
com foco nas |radiacbes radiagao?”. 3. Livro em PDF
aplicacbes na | ionizantes. Ler Capitulo Il - | “Aplicacbes da
area da saude. Usos da Radiacado | energia nuclear na
lonizante na Saude | saude”.
(pag. 37 a 42) do




livro “Aplicagbes da
energia nuclear na
saude”.

40 min | Sistematizar os | Significados de | Fazer as palavras | 1. Atividade do AVA
conhecimentos |termos e siglas | cruzadas com os | - HotPotatoes.
construidos no | do Glossério | termos do
modulo de | Interativo. glossario (atividade
ensino. avaliativa).

MODULO lI: CARGA HORARIA:

O que sao as radiacdes ionizantes.

4 horas

OBJETIVO:
Compreender os conceitos de radiagéo, ionizagdo e o mecanismo de producdo de Raios

X.

COMPETENCIAS ABRANGIDAS PELO MODULO DO CURSO:
» Compreender o que sao as radiagdes.
* Distinguir as radiagdes ionizantes das nao ionizantes.
* Caracterizar o mecanismo da producao de Raios X.

Carga Objetivo de Contetdos Atividades/ Recursos
horaria | aprendizagem Tarefas
65 min | Compreender o | O que sé&o as Leitura do material | 1. Material didatico

que séo as
radiacoes.

radiacoes: didatico. em Powerpoint
- Interpretacao Realizar a (PPT).
corpuscular; atividade 2. Recurso
- Interpretacao formativa: construir | instrucional
ondulatéria. um mapa mental “Atividade
sobre Radiagbes formativa”: Mapa
em uma folha de mental.
papel. 3. Instrugdes para
Comparar o mapa | construcdo de um
do aluno com o mapa mental:
mapa sugerido https://www.voxeldig
pelo curso. ital.com.br/blog/map
a-mental-aprenda-
como-fazer/.
Ondas Leitura do material | 1. Material didatico

eletromagnética
S e 0 espectro
eletromagnético
(EM).

didatico.

Assistir o video
“Quer que
desenhe?
Espectro
eletromagnético”
(4 min 51 s).
Refletir sobre os
tipos de ondas

em PPT.

2. Video no Youtube
https://www.youtube
.com/watch?v=3po0
Ek5aPKE.

3. Recurso
instrucional
“Refletindo”.



https://www.voxeldigital.com.br/blog/mapa-mental-aprenda-como-fazer/
https://www.voxeldigital.com.br/blog/mapa-mental-aprenda-como-fazer/
https://www.voxeldigital.com.br/blog/mapa-mental-aprenda-como-fazer/
https://www.voxeldigital.com.br/blog/mapa-mental-aprenda-como-fazer/
https://www.youtube.com/watch?v=3po0Ek5aPKE
https://www.youtube.com/watch?v=3po0Ek5aPKE
https://www.youtube.com/watch?v=3po0Ek5aPKE

eletromagnéticas
que conhece e
suas fontes.

Os tipos de Leitura do material | 1. Material didatico
radiacao. didatico. em PPT.
Realizar exercicio | 2. Recurso
de reflexdo sobre | instrucional “Agora é
mitos e verdades com vocé!”.
sobre alguns tipos | 3. Atividade do AVA
de radiacgéao. - Férum.
Postar no forum se
conhece mais
algum mito sobre
radiacéo e
pesquisa-lo na
Internet.
50 min [ Distinguir as O atomo. Leitura do material | 1. Material didatico
radiagoes didatico. em PPT.
ionizantes das
nao ionizantes. | lonizacéo. Leitura do material | 1. Material didatico
didatico. em PPT.
Radiagbes Leitura do material | 1. Material didatico
ionizantes e ndo | didatico. em PPT.
ionizantes. Assistir o video 2. Video no Youtube
“Radiacoes Alfa, https://www.youtube
Beta e Gama - .com/watch?v=Aww
Brasil Escola” (11 | BxeAHgDO&feature
min 8 s). =emb_logo.
65 min | Caracterizar o O tubo de Raios | Leitura do material | 1. Material didatico

mecanismo de
producéo de
Raios X (RX).

X e a producéo
de Raio X.

didatico.

Realizar exercicio
sobre as etapas de
producao da
radiacdo X.

Ler noticia sobre
capsula de Raios
X encontrada em
Arapiraca (AL) e
identificar o erro.

em PPT.

2. Recurso
instrucional
“Importante”.

3. Noticia:
https://www1.folha.u
ol.com.br/cotidiano/2
019/01/capsula-
com-cesio-137-e-
achada-em-ferro-
velho-e-al-evita-
acidente-
nuclear.shtml.

A descoberta
dos Raios X.
Existe
contaminacéo
com radiagao X?

Leitura do material
didatico.

Assistir o video “A
Descoberta do
Raios X” (9 min 7
S).

1. Material didatico
em PPT.

2. Video no Youtube
https://www.youtube
.com/watch?v=0F-

BzkzsRKg.



https://www.youtube.com/watch?v=AwwBxeAHqD0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=AwwBxeAHqD0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=AwwBxeAHqD0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=AwwBxeAHqD0&feature=emb_logo
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2019/01/capsula-com-cesio-137-e-achada-em-ferro-velho-e-al-evita-acidente-nuclear.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2019/01/capsula-com-cesio-137-e-achada-em-ferro-velho-e-al-evita-acidente-nuclear.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2019/01/capsula-com-cesio-137-e-achada-em-ferro-velho-e-al-evita-acidente-nuclear.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2019/01/capsula-com-cesio-137-e-achada-em-ferro-velho-e-al-evita-acidente-nuclear.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2019/01/capsula-com-cesio-137-e-achada-em-ferro-velho-e-al-evita-acidente-nuclear.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2019/01/capsula-com-cesio-137-e-achada-em-ferro-velho-e-al-evita-acidente-nuclear.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2019/01/capsula-com-cesio-137-e-achada-em-ferro-velho-e-al-evita-acidente-nuclear.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2019/01/capsula-com-cesio-137-e-achada-em-ferro-velho-e-al-evita-acidente-nuclear.shtml
https://www.youtube.com/watch?v=OF-BzkzsRKg
https://www.youtube.com/watch?v=OF-BzkzsRKg
https://www.youtube.com/watch?v=OF-BzkzsRKg

Realizar exercicio
de reflexdo sobre a
seguinte frase do
video: “Na
realidade, os Raios
X sdo como a luz
proveniente de
uma lampada
comum. A
diferenca é que os
Raios X tem um
comprimento de
onda muito mais
curto, portanto,
sao invisiveis.”.
Leitura do artigo
“Oque é
irradiagéo? E
contaminagéo
radioativa? Vamos

3. Recurso
instrucional
“Refletindo”.

4. Artigo
http://www.sbfisica.o
rg.br/fne/Vol8/Num2/
v08n02all.pdf.

esclarecer?”.

60 min | Sistematizar os | Conteldos Leitura das 1. Material didatico
conhecimentos | abordados no consideragoes em PPT.
construidos no | médulo. finais
modulo de (encerramento do
ensino. maédulo).

Realizar a 1. Atividade do AVA
atividade avaliativa | - Questionario.
de mdltipla escolha
com feedback.
MODULO Il CARGA HORARIA:

As modalidades do radiodiagnéstico.

4 horas

OBJETIVO:
Especificar as modalidades diagnésticas que utilizam radiacéo X.

COMPETENCIAS ABRANGIDAS PELO MODULO DO CURSO:
» Compreender o principio de funcionamento dos exames com radiagao X.
+ Distinguir as modalidades diagnésticas e suas especificidades.
* Reconhecer os meios de contraste utilizados nas modalidades diagnésticas.

Carga Objetivo de Conteudos Atividades/ Recursos

horéaria | aprendizagem Tarefas

60 min [ Compreender o | Exposi¢ao Leitura do material | 1. Material didatico
principio de mundial & didatico. em PDF.
funcionamento | radiacdo Realizar exercicio | 2. Atividade do AVA
dos exames ionizante. de reflex@o sobre o | - Férum.

com radiacao X.

aumento da
exposicdo mundial



http://www.sbfisica.org.br/fne/Vol8/Num2/v08n02a11.pdf
http://www.sbfisica.org.br/fne/Vol8/Num2/v08n02a11.pdf
http://www.sbfisica.org.br/fne/Vol8/Num2/v08n02a11.pdf

a radiacao
ionizante a partir
da leitura do texto
do material
didatico.

Postar no forum
sua percepcao
sobre 0 aumento
do uso dessas
tecnologias na sua
localidade e quais
0s impactos
positivos e
negativos
relacionados que
consegue
identificar.

Interacdo da
radiagdo com a
matéria:
transmissao,
atenuacéo e
espalhamento.

Leitura do material
didatico.

Leitura opcional da
IN n°® 90 da
ANVISA.

Realizar exercicio
sobre os tipos de
radiacdo: primaria,
espalhada e de
fuga.

Assistir o video
“Como funcionam
os Raios X” (4 min
26 s).

1. Material didatico
em PPT.

2. IN n° 90 da
ANVISA:
https://www.in.gov.b
r/web/dou/-
/instrucao-
normativa-in-n-90-
de-27-de-maio-de-
2021-323020973 .
3. Video no Youtube
https://www.youtube
.com/watch?v=hST9
DRCwBto.

90 min

Distinguir as
modalidades
diagnosticas e
suas
especificidades

Radiologia
diagnostica.

Leitura do material
didatico.

Leitura opcional
das Diretrizes para
a Deteccdo
Precoce do Cancer
de Mama no
Brasil.

Realizar exercicio
de reflexdo sobre
uma charge de um
exame de
radiografia de leito.

1. Material didatico
em PPT.

2. Recurso
instrucional “Para
saber mais!”.

3. Diretrizes para a
Deteccéo Precoce
do Cancer de Mama
no Brasil:
https://www.inca.gov
.br/sites/ufu.sti.inca.l
ocal/files//media/doc
ument//diretrizes de
teccao _precoce can
cer mama brasil.pd
f

4. Recurso
instrucional
“Refletindo”.

5. Charge sobre um



https://www.in.gov.br/web/dou/-/instrucao-normativa-in-n-90-de-27-de-maio-de-2021-323020973
https://www.in.gov.br/web/dou/-/instrucao-normativa-in-n-90-de-27-de-maio-de-2021-323020973
https://www.in.gov.br/web/dou/-/instrucao-normativa-in-n-90-de-27-de-maio-de-2021-323020973
https://www.in.gov.br/web/dou/-/instrucao-normativa-in-n-90-de-27-de-maio-de-2021-323020973
https://www.in.gov.br/web/dou/-/instrucao-normativa-in-n-90-de-27-de-maio-de-2021-323020973
https://www.in.gov.br/web/dou/-/instrucao-normativa-in-n-90-de-27-de-maio-de-2021-323020973
https://www.youtube.com/watch?v=hST9DRCwBto
https://www.youtube.com/watch?v=hST9DRCwBto
https://www.youtube.com/watch?v=hST9DRCwBto
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/diretrizes_deteccao_precoce_cancer_mama_brasil.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/diretrizes_deteccao_precoce_cancer_mama_brasil.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/diretrizes_deteccao_precoce_cancer_mama_brasil.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/diretrizes_deteccao_precoce_cancer_mama_brasil.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/diretrizes_deteccao_precoce_cancer_mama_brasil.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/diretrizes_deteccao_precoce_cancer_mama_brasil.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/diretrizes_deteccao_precoce_cancer_mama_brasil.pdf

exame de
radiografia de leito.
Fonte:
http://universoradiol
ogico.blogspot.com/

p/falacias-
adiologicas.html.

Radiologia

intervencionista.

Leitura do material
didatico.

1. Material didatico
em PPT.

Aplicagbes das
modalidades
diagnosticas.

Assistir o video
“Diagndstico por
imagem: como
funciona? (Raios
X, Tomografia,

1. Material didatico
em PPT.

2. Video no Youtube
https://www.youtube
.com/watch?v=kycJ

Ressonancia TRoo048U.
Magnética,

Ultrassom)” (15

min 53 s).

30 min | Reconhecer os | Meios de Leitura do material | 1. Material didatico
meios de contraste. didatico. em PPT.
contraste Fazer a atividade 2. Recurso
utilizados nas desafio. instrucional “Agora é
modalidades com voceé!”.
diagnésticas.

60 min | Sistematizar os | Contelidos Leitura das 1. Material didatico
conhecimentos | abordados no consideractes em PPT.
construidos no | médulo. finais
médulo de (encerramento do
ensino. maédulo).

Realizar a 1. Atividade do AVA
atividade avaliativa | - Questionario.
de mudltipla escolha
com feedback.
MODULO IV: CARGA HORARIA:

Efeitos bioldgicos das Radiacdes lonizantes.

4 horas

OBJETIVO:
Identificar a importancia das grandezas dosimétricas na protecao radioldgica.

Distinguir o mecanismo de ocorréncia de efeitos biol6gicos radioinduzidos e suas formas
de classificacao.

COMPETENCIAS ABRANGIDAS PELO MODULO DO CURSO:
* Interpretar as grandezas dosimétricas.
* |dentificar os efeitos bioldgicos associados as radia¢des ionizantes e mecanismo de
ocorréncia.
» Compreender os principios de protegao radioldgica.



http://universoradiologico.blogspot.com/p/falacias-adiologicas.html
http://universoradiologico.blogspot.com/p/falacias-adiologicas.html
http://universoradiologico.blogspot.com/p/falacias-adiologicas.html
http://universoradiologico.blogspot.com/p/falacias-adiologicas.html
https://www.youtube.com/watch?v=kycJTRoo48U
https://www.youtube.com/watch?v=kycJTRoo48U
https://www.youtube.com/watch?v=kycJTRoo48U
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Carga Objetivo de Conteudos Atividades/ Recursos
horaria | aprendizagem Tarefas
50 min | Interpretar as Grandezas Leitura do material | 1. Material didatico
grandezas fisicas, de | didatico. em PPT.
dosimétricas. protecao e | Leitura do texto “O | 2. Recurso
operacionais. gue é Dose de instrucional “Para
Radiacao?”. saber mais!”.
Conhecer os 3. Recurso
fatores de instrucional
ponderacéo de “‘Refletindo”.
radiacéo e de 4. Video no Youtube
tecido. https://www.youtube
Realizar exercicio | .com/watch?v=rCvYI
de reflexdo sobre a | GIAJIg.
importancia da
grandeza dose
efetiva para a
protecao
radiolbgica.
Assistir o video
“Resolucao de
questdes protecdo
radioldgica - dose
efetiva” (04 min 07
s).
Realizar exercicio
de fixagdo sobre
as definicdes das
grandezas
dosimétricas.
O dosimetro | Leitura do material | 1. Material didatico
pessoal. didatico. em PPT.
Acessar o site da | 2. Site da CNEN
CNEN http://antigo.cnen.go
(laboratdrios v.br/index.php/instal
credenciados para | acoes-autorizadas-
0 servico de 2.
monitoragao
individual).
90 min | Identificar os Mecanismo de | Leitura do material | 1. Material didatico
efeitos ocorréncia dos | didatico. em PPT.
biol6gicos efeitos bioldgicos | Leitura opcional da | 2. Apostila educativa
associados as radioinduzidos. apostila educativa | CNEN “Radiacbes
radiagdes “‘Radiagbes lonizantes e a vida”
ionizantes e lonizantes e a em PDF.
mecanismo de vida”.



https://www.youtube.com/watch?v=rCvYIGlAJIg
https://www.youtube.com/watch?v=rCvYIGlAJIg
https://www.youtube.com/watch?v=rCvYIGlAJIg
http://antigo.cnen.gov.br/index.php/instalacoes-autorizadas-2
http://antigo.cnen.gov.br/index.php/instalacoes-autorizadas-2
http://antigo.cnen.gov.br/index.php/instalacoes-autorizadas-2
http://antigo.cnen.gov.br/index.php/instalacoes-autorizadas-2
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ocorréncia. Classificagéo Leitura do material | 1. Material didatico
dos efeitos | didatico. em PPT.
biologicos Realizar exercicio | 2. Recurso
radioinduzidos. de reflexdo sobre | instrucional
pacientes “‘Refletindo”.
gestantes e 3. Lista de Doencas
exames Relacionadas ao
radioldgicos. Trabalho (LDRT):
Leitura opcional da | https://www.in.gov.b
lista das doengas | r/en/web/dou/-
relacionadas ao [portaria-n-2.309-de-
trabalho com 28-de-agosto-de-
radiacdo ionizante | 2020-275240601.
reconhecidas pelo
MS.
Seguranca  do | Realizar a 1. Recurso
paciente I. atividade instrucional
formativa: leitura e | “Atividade
exercicio de formativa”:
verdadeiro ou falso | Beneficios e riscos
sobre 0 material da radiologia.
“Beneficios e 2. Atividade do AVA
riscos da - Licao.
radiologia”.
40 min | Compreender Principios de | Leitura do material | 1. Material didatico
0s principios de | Protecdo didatico. em PPT.
protecdo Radiolégica: Realizar exercicio | 2. Recurso
radioldgica. Justificacao, de reflexdo sobre o | instrucional
Otimizacao, principio da “‘Refletindo”.
Prevencdo  de | justificagéo. 3. Recurso
acidentes e | Realizar exercicio | instrucional
Limitacao de | sobre o principio “Importante”.
dose. da limitacdo de
dose.
Casos Leitura do material | 1. Material didatico
especificos didatico. em PPT.
previstos nas 2. Recurso
normativas. instrucional “Para
saber mais!”.
60 min [ Sistematizar os | Conteldos Leitura das 1. Material didatico
conhecimentos | abordados no consideragdes em PPT.
construidos no | médulo. finais

modulo de
ensino.

(encerramento do
modulo).

Realizar a
atividade avaliativa
de multipla escolha

1. Atividade do AVA
- Questionario.



https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-2.309-de-28-de-agosto-de-2020-275240601
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-2.309-de-28-de-agosto-de-2020-275240601
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-2.309-de-28-de-agosto-de-2020-275240601
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-2.309-de-28-de-agosto-de-2020-275240601
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-2.309-de-28-de-agosto-de-2020-275240601
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com feedback.

MODULO V:
Aspectos praticos de protecao radioldgica.

CARGA HORARIA:
4 horas

OBJETIVO:
Desenvolver uma percepcdo da protecdo radioldogica como uma série de medidas
especificas para a seguranca do trabalhador.

COMPETENCIAS ABRANGIDAS PELO MODULO DO CURSO:
 Caracterizar a exposicao ocupacional as radiagoes ionizantes e sua forma de
monitoracao.
» Reconhecer os fatores que influenciam na dose de radiacao recebida pelo trabalhador.
* Identificar aspectos praticos para a protec¢ao radiolégica do trabalhador.

Carga Objetivo de Conteudos Atividades/ Recursos
horaria | aprendizagem Tarefas
50 min [ Caracterizar a Riscos Leitura do material | 1. Material didatico
exposi¢ao ocupacionais. didatico. em PPT.
ocupacional as | Controle de Leitura opcional do | 2. Site do Senac
radiagbes riscos. texto sobre as https://www.senacrs.
ionizantes e sua normas com.br/cursos_rede/
forma de regulamentadoras | riscos_ambientais_n
monitoracao. € 0 monitoramento | o_ambiente_de trab
dos riscos alho/html/conteudos/
ambientais e 01/index.html?page
ocupacionais e as | =1.
NHOs da
Fundacentro.
Monitoragao Leitura do material | 1. Material didatico
individual. didatico. em PPT.
2. Recurso
instrucional
“Importante”.
Responsabilidad | Leitura do material | 1. Material didatico
es na protecao | didatico. em PPT.
radiolégica.
60 min | Reconhecer os | Regras praticas | Leitura do material | 1. Material didatico

fatores que
influenciam na
dose de
radiacdo
recebida pelo
trabalhador.

de
radioprotecao:

tempo, distancia

didatico.

em PPT.

e blindagem.
Seguranca  do | Leitura do material | 1. Pésteres da
paciente Il. didatico. Agéncia

Leitura
complementar do
material
informativo sobre

Internacional de
Energia Atbmica em
PDF.

2. Material
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protecéo informativo sobre o
radioldgica de uso de
pacientes. equipamentos de
protecdo em
pacientes em PDF.
3. Recurso do AVA -
Pasta.
Classificacdo de | Leitura do material | 1. Material didatico
areas. didatico. em PPT.

70 min | Identificar Monitoragdo de | Leitura do material | 1. Material didatico
aspectos area. didatico. em PPT.
praticos para a
protecéo Equipamentos e | Leitura do material | 1. Material didatico
radiolégica do Protecéo didatico. em PPT.
trabalhador. Individual e

Coletiva.
Instrucbes de | Leitura do material | 1. Material didatico
seguranca e | didatico. em PPT.
radioprotegao. Realizar a 2. Material didatico
atividade no Prezi:
formativa: https://prezi.com/vie
Desenhar o local w/tEaVMtAgQTO8u
de trabalho, UCANOQK/.
classificar as areas | 3. Recurso
e descrever as instrucional
regras de “Atividade
segurancga e formativa”.
radioprotecao
aplicaveis a cada
ambiente.

60 min | Sistematizar os | Contetudos Leitura das 1. Material didatico
conhecimentos | abordados no consideracgoes em PPT.
construidos no | médulo. finais
médulo de (encerramento do
ensino. maédulo).

Realizar a 1. Atividade do AVA
atividade avaliativa | - Questionario.
de mudltipla escolha
com feedback.
MODULO VI: CARGA HORARIA:

Aspectos normativos.

2 horas

OBJETIVO:
Sistematizar as normativas que regulamentam o uso das radia¢des ionizantes na area da
saude no pais.

COMPETENCIAS ABRANGIDAS PELO MODULO DO CURSO:



https://prezi.com/view/tEaVmtAgQT08uUCAN0qk/
https://prezi.com/view/tEaVmtAgQT08uUCAN0qk/
https://prezi.com/view/tEaVmtAgQT08uUCAN0qk/
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* Reconhecer as normativas aplicaveis a protecao radiolégica em radiodiagnéstico

médico.

* Distinguir os pilares da RDC n° 611 MS/ANVISA: Programa de Garantia da Qualidade,
Programa de Educacdo Permanente e Programa de Protecdo Radioldgica.

Carga Objetivo de Conteudos Atividades/ Recursos
horéria | aprendizagem Tarefas

45 min | Reconhecer as | Normas Leitura do material | 1. Material didatico
normativas Regulamentador | didatico. em PPT.
aplicaveis a as do Trabalho Leitura opcional 2. Recurso do AVA -
protecao NRs n®32en° das Normas Pagina.
radiol6gica em | 07; Regulamentadoras
radiodiagnostic | Normativa n° 32 e n° 07.

0 médico. CNEN NN 3.01. | Leitura opcional da
Normativa CNEN
NN 3.01.

45 min | Distinguir os [RDC n° 611 | Leitura do material | 1. Material didatico
pilares da RDC | MS/ANVISA: didatico. em PPT.
n° 611 | Programa de | Leitura opcional da | 2. Recurso do AVA -
MS/ANVISA: Garantia da [ RDC n° 611 Pagina.

Programa  de | Qualidade, MS/ANVISA e
Garantia da | Programa de | suas Instrugbes
Qualidade, Educacéo Normativas.
Programa  de | Permanente e

Educacao Programa de

Permanente e | Protecéo

Programa  de | Radioldgica.

Protecao

Radioldgica.

30 min | Sistematizar os | Contetdos Leitura das 1. Material didatico
conhecimentos | abordados no consideracdes em PPT.
construidos no | médulo. finais
médulo de (encerramento do
ensino. maodulo).

Realizar a 1. Atividade do AVA
atividade avaliativa | - Questionario.
de mdltipla escolha
com feedback.
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