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RESUMO DA DISSERTACAO

Esta dissertacdo é composta por dois artigos, que abordam a tematica da satude mental e do
desenvolvimento infantil no contexto da Atencdo Basica (AB). O primeiro deles trata-se de
um artigo revisdo integrativa da literatura, que teve como objetivo caracterizar as acOes
voltadas a saide mental infantil no contexto da AB, a partir de uma revisao integrativa da
literatura brasileira (2006-2017). Para tal, buscas foram realizadas a partir das bases de dados
LILACS, SciELO e do Portal BVS. Usando-se termos descritores registrados e néo
registrados no DeCS, foram identificados, respectivamente, 436 e 247 entradas. Apos
avaliacdo dos registros a partir dos critérios de inclusdo e exclusdo elencados, foram
selecionados 13 artigos. Para a andlise desse corpus, criou-se um protocolo descritivo,
organizado a partir de trés eixos tematicos: 1) Caracterizacdo das demandas em salde mental
infantil para a AB; 2) Ac¢0es e intervencdes de salde mental infantil realizadas na AB; e 3)
Dificuldades e proposi¢des para a implementacdo das acdes em salde mental infantil na AB.
Os resultados indicaram, como principais acdes relativas a saude mental na infancia,
desempenhadas pelos profissionais de saude, a identificacdo de problemas e encaminhamento
para especialidades. Também foram identificadas intervencbes de carater local ou em
parcerias com instituicbes de ensino. No entanto, apesar de a AB ser considerada pelos
profissionais como um importante campo de atuacdo em saude mental, a revisdo apontou
necessidade de maiores investimentos, sobretudo, em relacdo a formacdo profissional e
organizacdo do trabalho. O segundo artigo, de natureza empirica, teve como objetivo
descrever a avaliacdo de agentes comunitarios de saude (ACS) de Porto Alegre acerca de uma
formagéo sobre desenvolvimento infantil e indicadores de risco. A formacéo foi organizada a
partir de dois médulos (tedrico e préatico) e foi oferecida a ACS atuantes na zona norte de
Porto Alegre. Para analisar a avaliacdo dos 13 participantes sobre a formacao, realizou-se uma

analise tematica dos relatos de dois grupos focais. Estes foram organizados apds o término de



cada modulo e tiveram duracdo de aproximadamente 90 minutos. Na analise emergiram trés
temas: Metodologia da formacéo, Dificuldades encontradas e Repercussdes da formacao. Os
participantes referiram a existéncia de recursos metodoldgicos que auxiliaram na
compreensdo do contetdo, como a articulacdo teoria-pratica e a acessibilidade da linguagem
usada no material. Dificuldades foram referidas sobretudo em relacdo a complexidade do
instrumento abordado na formacdo (IRDI — Indicadores Clinicos de Risco para o
Desenvolvimento Infantil) e as condigdes e organizacdo do trabalho para a utilizacdo desse
instrumento. Mudancas na compreensdo sobre o desenvolvimento infantil, na direcdo de um
olhar mais integral do processo, foram citadas como a principal repercussdo da formacao
sobre o trabalho dos ACS. Espera-se que o conhecimento construido e as discussdes
realizadas a partir dessa experiéncia de formacdo e da revisao de literatura possam inspirar 0s
profissionais de salde a atentar, em suas intervengdes, para um sujeito integral, sobretudo na

infancia.



