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RESUMO

Introducdo: Na area da saude, os Guidelines sdo recomendacgdes baseadas em evidéncias
cientificas, desenvolvidos por experts de forma metodoldgica, com a finalidade de auxiliar
profissionais e pacientes na tomada de decisdo. No Brasil, a Comissdo Nacional de
Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Satde (CONITEC), dispde sobre a
assisténcia terapéutica e a incorporacdo de tecnologia em saude no ambito do SUS, definindo
diferentes tipos de nomenclaturas para denominar os Guidelines, sendo o Protocolo de Uso (PU)
uma das mais desconhecidas pelos profissionais da salde. Objetivo: Desenvolver uma
tecnologia educacional que divulgue o Protocolo de Uso para os profissionais da satde no
Brasil. Método: Trata-se de uma pesquisa desenvolvida pelo método Delphi Modificado, com
12 participantes na primeira rodada e 10 na segunda rodada. O campo de ac&o foram os Ndcleos
de Avaliagdo de Tecnologias em Saude (NATS) cadastrados na Rede Brasileira de Tecnologia
em Saude (REBRATS). Amostra ndo probabilistica com selecdo dos profissionais participantes
dos NATS, seguida da técnica “bola-de-neve” com experts que atuam na area de Avaliacdo de
Tecnologias em Salde. Coleta de dados ocorreu em duas rodadas, a saber: 1) elaboracdo de um
formulario com 12 perguntas abertas que conduziram as entrevistas individuais face a face com
experts realizadas online, com posterior analise de contetudo de Bardin; e 2) elaboracdo de um
formulario com oito questdes quantitativas, fundamentado nas respostas da primeira rodada,
alcancando indice de consenso superior a 80% entre os experts, com posterior devolutiva dos
resultados aos participantes. Resultados: Os achados de cada rodada foram fundamentais para
a obtencdo das recomendacdes dos experts para o Protocolo de Uso. Apesar de 83,3% dos
especialistas desconhecerem a nomenclatura, ap6s a contextualizacdo, concordaram na
importancia e relevancia desse documento. Na primeira rodada, houve indice de consenso
superior a 80%, entre os especialistas, em aspectos relativos a criacdo e utilizagdo do Protocolo
de Uso como a importancia para o gerenciamento das instituicOes e a utilizacdo do mesmo
percurso metodoldgico usado na criacdo dos Protocolos Assistenciais. Para a segunda rodada,
obteve-se indice de consenso médio de 88,75% nas questbes quantitativas relativas a fatores
como garantia de legitimidade do documento; viabilidade e modelo de um protocolo para
utilizacdo interdisciplinar e a abordagem com foco nos processos e procedimentos e ndo na
categoria profissional. Esses achados permitiram a editoragéo de um e-book intitulado “O que
é Protocolo de Uso? Tecnologias em Saude no Brasil”. Conclusdo: A pesquisa permitiu
conhecer a opinido dos especialistas e aprofundar o conceito sobre o Protocolo de Uso, servindo

de fundamentacdo para a construcdo de uma tecnologia educacional direcionada aos



profissionais de saide. O Protocolo de Uso é fundamentado em evidéncias cientificas para
prestar uma assisténcia qualificada e segura ao paciente dependente de dispositivos
tecnoldgicos. Produto: O produto técnico resultante dessa pesquisa é classificado pela area de
Ensino como material instrucional, em formato de e-book, aos profissionais da area da saude,
contribuindo para um cuidado mais qualificado pautado pela evidéncia cientifica, na inovagéo e

destreza no uso das tecnologias em salde.

Palavras-chave: Protocolos de enfermagem. Planejamento de assisténcia ao paciente.

Tecnologias em salde.



ABSTRACT

Introduction: In the health field, the Guidelines are recommendations based on scientific
evidence, developed by experts in a methodological way, with the purpose of assisting
professionals and patients in decision making. In Brazil, the National Commission for the
Incorporation of Technologies in the SUS (CONITEC), deals with therapeutic assistance and
the incorporation of technology in health within the scope of the Unified Health System (SUS),
defines different types of nomenclatures to denominate the Guidelines, being the Usage
Protocol (PU) one of the most unknown by health professionals. Methods: This is a survey
developed using the Modified Delphi method, with 12 participants in the first round and 10 in
the second round. The field of action was the Health Technology Assessment Center (NATS)
registered in the Brazilian Health Technology Network (REBRATS). Non-probabilistic sample
with selection of professionals participating in the NATS, followed by the “snowball” technique
with experts who work in the area of Health Technology Assessment. Data collection took place
in two rounds, namely: 1) preparation of a form with 12 open questions that led to individual
face-to-face interviews with experts carried out online, with subsequent content analysis by
Bardin; and 2) elaboration of a form with eight quantitative questions, based on the answers of
the first round, reaching a consensus index superior to 80% among the experts, with subsequent
return of the results to the participants. Results: The findings of each round were fundamental
for obtaining the experts' recommendations for the Usage Protocol. Although 83.3% of the
experts were unaware of the nomenclature, after contextualization, they agreed on the
importance and relevance of this document. In the first round, there was a consensus rate of
over 80% among specialists in aspects related to the creation and use of the Usage Protocol,
such as the importance for the management of the institutions and the use of the same
methodological path used in the creation of the Assistance Protocols. For the second round, an
average consensus index of 88.75% was obtained on quantitative questions related to factors
such as guaranteeing the legitimacy of the document; viability and model of a protocol for
interdisciplinary use and the approach in processes and procedures and not in the professional
category. These findings allowed the publication of an e-book titled “What is an Usage
Protocol? Health technologies in Brazil”. Conclusion: In this survey, it was possible to know
the opinion of specialists and deepen the concept of Usage Protocol, which will allow health
professionals to provide qualified assistance to patients dependent on technological devices.
Product: the technical product resulting from this research is an instructional material that

differentiates the different existing documents and disseminates the Usage Protocol to health



professionals, contributing to a more qualified care based on scientific evidence, innovation and

skill in the use of technologies in health.

Keywords: Nursing protocols. Patient care planning. Health technologies.



APRESENTACAO PARA A COMUNIDADE

A producéo de materiais fundamentados na Salde Baseada em Evidéncias tem ganhado
visibilidade na pratica clinica. Na enfermagem brasileira observa-se o crescimento da
construcdo e validacdo dos mais diversos tipos de protocolos. Embora o uso desses
instrumentos seja utilizado pelas categorias profissionais da saude, muitos desconhecem as
singularidades e diferentes propostas dos distintos protocolos existentes.

Inicialmente realizou-se uma pesquisa com experts em avaliagfes de tecnologias de
salide, que trabalham em diferentes estados do Brasil, para encontrar o consenso referente ao
entendimento do Protocolo de Uso, por ser um dos tipos de protocolos pouco conhecido pelos
profissionais da salde. Essa primeira etapa fundamentou a editoracdo de um e-book, que tem
como finalidade esclarecer aos profissionais da sade sobre o Protocolo de Uso e os diferentes
instrumentos existentes no Brasil. O conteudo teorico desse e-book foi construido através das
melhores evidéncias cientificas encontradas na literatura e guiado pelas opinides dos experts

em Tecnologias de Salde.
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6 CONCLUSAO

Nesta pesquisa foi possivel constatar que, apesar de amplamente difundidas a
importancia da SBE e a instrumentalizacdo dos profissionais de saude através dos protocolos,
ainda séo desconhecidos por muitos os diferentes modelos existentes. Percebeu-se a escassez de
estudos que conceituassem de maneira mais profunda o Protocolo de Uso, tdo pertinente aos
pacientes dependentes de tecnologias duras em salde. Conhecer a opinido dos experts que
trabalham com Avaliacdo de Tecnologias em Saude e suas recomendacfes para a elaboracao
de um conceito e utilizag&o contribuiu para um maior aprofundamento no tema.

A expectativa é que a partir da tecnologia educacional gerada como produto da pesquisa
realizada, o enfermeiro ou outro profissional da area da saude, possa ter mais assertividade na
escolha do protocolo a utilizar, e maior referencial tedrico na construcdo de Protocolos de Uso.

A tecnologia educacional produzida no e-book podera ser usada na capacitacdo de
profissionais da saude produzindo conhecimento, atualizacéo e aperfeicoamento dos diferentes
instrumentos que padronizam a assisténcia de enfermagem e das demais categorias profissionais
na area da saude. Assim como desvelando o conceito de Protocolos de Uso, sistematizando e
padronizando a assisténcia baseada em evidéncias focada no cuidado ao paciente que necessita
de aparatos tecnoldgicos. Esse tipo de protocolo promove as melhores praticas e contribui para
0 cuidado dentro do ambiente hospitalar ajudando na desospitalizacdo segura, garantindo
vantagens tanto para o paciente quanto para o sistema de salde, possibilitando a otimizacdo dos
leitos para internacdo e reducdo de custos, racionalizando os finitos recursos da saude.

Incentiva-se a realizacdo de novas pesquisas na tematica, produzindo cientificidade para
a préatica assistencial da enfermagem e demais categorias profissionais da saude.
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APENDICE 1 - ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADO SOBRE AS
RECOMENDACOES DOS ESPECIALISTAS EM AVALIACAO DE TECNOLOGIA
EM SAUDE PARA A CONSTRUCAO DE UM PROTOCOLO DE USO DE
ENFERMAGEM- 12 RODADA

Os protocolos na lingua inglesa encontram-se denominados por guidelines, entretanto no
Brasil esses mesmos documentos possuem diversas nomenclaturas dependendo do contetdo
tedrico, 0 objetivo e o publico-alvo que utiliza esses documentos. Esses protocolos séo

denominados como Protocolo Assistencial, Protocolo Clinico e Protocolo de Uso.

Em 2015 o COREN/SP publicou o Guia para Construgdo de Protocolos Assistenciais de
Enfermagem (ANEXO 2), tornando-se referéncia nacional ao nortear a produgdo dessa
ferramenta com o foco na padronizacdo da assisténcia de enfermagem baseada nas melhores

praticas.

Com o objetivo de uniformizar a construcdo do Protocolo de Uso de Enfermagem,
protocolo esse que ird abordar a presenca de uma tecnologia em salde aos pacientes
dependentes de aparatos tecnoldgicos, as perguntas desse roteiro de entrevista objetivam extrair
as informacbes que vocé considera mais relevantes sobre as Tecnologias em Salde,

especialmente vinculadas ao Protocolo de Uso.

O que vocé entende por Protocolo de Uso, uma vez que ndao ha uma definicdoaprofundada desse
protocolo pela CONITEC?
Qual a diferenca existente entre o Protocolo de Uso e o Protocolo Assistencial?

Que informacGes vocé considera importante conter no Protocolo de Uso?
Quial a utilidade da existéncia de um Protocolo de Uso?

Qual a importancia para o gerenciamento das instituicbes de saude a utilizacdo doProtocolo

de Uso?

Seria mais relevante a construcdo de um Protocolo de Uso para Enfermagem ou para uso pela

equipe multidisciplinar?
Quais sdo os pontos positivos da utilizagdo de um Protocolo de Uso?

Quais sdo os pontos negativos da utilizagdo de um Protocolo de Uso?



9.

10.
11.

12.
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Qual a importancia de revisao de escopo da tecnologia em salde para a cria¢do de umProtocolo
de Uso?

Que publico-alvo sera beneficiado pela construcao do Protocolo de Uso de Enfermagem?

De que maneira a aplicacdo de um Protocolo de Uso no momento da alta hospitalar, para a
educacdo de familiares dos pacientes dependentes de tecnologia, pode impactar nos custos para
0S servicos e instituices de saude?

Na sua opinido, a tematica de Oxigenioterapia Domiciliar € uma boa tecnologia em saude para
servir como modelo de construcdo do Guia de Protocolo de Uso de Enfermagem? Justifique
sua resposta. Para a cria¢do de um Protocolo de Uso deve-se utilizar o percurso metodologico

usado para a criacdo de Protocolos Assistenciais ou ha outra metodologia a seguir?
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APENDICE 2 - INSTRUMENTO QUANTITATIVO DE COLETA DE OPINIOES DE
ESPECIALISTAS- 22 RODADA

INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS DE OPINIOES DE ESPECIALISTAS- 23 R( Salvo

Perguntas Respostas )

INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS DE
OPINIOES DE ESPECIALISTAS- 22 RODADA

Dando sequéncia a Rodada 2 de entrevistas da pesquisa intitulada: “C e 50 de Guia para
de Protocolo de Uso de Enfermagem” da Universidade Federal de Ciéncias da Satide de Porto Alegre (UFCSPA) do
Programa de Mestrado Profissional de Ensino da Satde (PPGENSAU).

Mestranda: Anna Gabriela Cavalcanti Arais

Orientadora: Rita Catalina Caregnato

Para tanto, busca-se o consenso de opinides de um grupo de especialistas na drea de Avaliagio de Tecnologias em
Satide por meio da técnica de Delphi, que consiste em método de julgamento de informagges baseado na busca de
opinices dos experts através da Rodada 1 de entrevista face a face (ja realizada) e Rodada 2 por meio do questionario
estruturado.

Nesta segunda rodada os especialistas poderao rever suas opinides, podendo manté-las ou altera-las, apés reflexdo
sobre o assunto.

O objetivo dessa Rodada 2, & extrair as informagdes que vocé com maior ou menor concordéncia, considera relevante
na Construgio de um Guia de elaboragao de Protocolo de Uso de Enfermagem. Serio 8 questdes, assinalar somente uma
resposta.

As questGes trazidas nesse instrumento s3o as que néo obtiveram consenso de opi
especialistas na Rodada 1.
Solicitamos o preenchimento no prazo de 15 dias,

50 por parte do painel de

INSTRUMENTO DE C DE OPINIOES DE ESPECIAL

Perguntas Respostas @)

Conceito

Uma vez que nio ha uma definigao aprofundada do conceito “Protocolo de Uso” pela CONITEC:

. Vocé considera relevante para a drea da saude a construgdo de um novo Protocolo
(Protocolo de Uso) que aborde e auxilie o uso das tecnologias duras em satde, ou seja,
aparatos tecnolégicos como sondas para alimentagao, uso de oxigénio, uso de
medicamentos como insulinas, que ndo seja o Procedimento Operacional Padrao (POP) e
nem Protocolo Assistencial: *

(O concordo plenamente

Concordo parcialmente
Indiferente

Discordo parcialmente

Discordo plenamentd



INSTRUMENTO DE COLETA DE

)OS DE OPINIOES DE ESPECIALISTAS-

Perguntas Respostas @

Segio 5

Fragilidades
Podem ser fatores dificultadores para a adeséo dos Protocolos pelos profissionais de satide: a sobrecarga de trabalho
inviabilizando o profissional de consultar o documento, o desconhecimento da existéncia do instrumento ou treinamentos

inefetivos sobre o uso do Protocolo, documentos extensos e de dificil compreensio, informagdes voltadas mais para a
redugio de custos pela instituicio

7. Vocé considera que esses fatores dificultadores passam interferir na Construcao e
Implantacdo de um Protocolo de Uso: *

() concordo plenamente
(O concordo parcialmente
(O Indiferente

() Discordo parcialmente

O Discordo plenamente
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APENDICE 3 - CARTA CONVITE AOS PARTICIPANTES DA PESQUISA

Vocé estd sendo convidado (a) a participar de uma pesquisa denominada
“CONSTRUCAO E VALIDAC;AO DE GUIA PARA ELABORACAO DEPROTOCOLO
DE USO DE ENFERMAGEM”.

Este estudo tem como objetivo elaborar e validar um Guia para Elaboragédo de Protocolo
de Uso de Enfermagem que contemple os cuidados aos pacientes dependentes de tecnologias.

Para aceitar participar da pesquisa, serd necessario: 1) ler e aceitar o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido: 2) preencher online um questionario contendo seus dados
de identificagdo, formacdo e tempo de experiéncia na areade Avaliacdo de Tecnologias em
Saude; 3) responder ao e-mail convite marcando dia e horario para realizar uma entrevista
online; 4) avaliar o material resultante da transcricdo das entrevistas que sera enviado por e-mail;
5) devolver por e-mail a avaliacdo realizada do material apontando as necessidades de
alteracdes; e 6) avaliar e validar o material reformulado pelas sugestdes dos participantes
devolvendo via e-mail. Portanto, estdo previstas quatro rodadas de avaliacdo do Guia, até
alcancar o consenso dos especialistas.

Esse estudo tem como possiveis beneficios construir maior conhecimentoe elementos que
fundamentem a producdo de Protocolos de Uso na &rea da Enfermagem, padronizando o
cuidado prestado aos pacientes.

Os riscos pela participagdo no estudo sdo minimos, podendo ocorrer possiveis
desconfortos emrelacdo a realizagdo da entrevista face a face, mediada por tecnologia, com a
pesquisadora pelo ndo entendimento de alguma questao e ao tempo investido nas rodadas para
avaliacdo do material (de 30 a 40 minutos aproximadamente). Para minimizar esses riscos, ao
iniciar a entrevista vocé recebera orientagdes sobre as perguntas que serdo realizadas e
caso a entrevista se prolongue por mais de 40 minutos e esse tempo nao seja possivel a sua
disponibilidade, poderéa ser reagendada nova entrevista para a conclusédo das perguntas
referente a etapa da pesquisa. Tais riscos e desconfortos poderéo ser reduzidos também
contatando a equipe de pesquisa para esclarecimento ou retirando-se da pesquisa a
gualquer momento, sem que isto implique em quaisquer prejuizos na sua relacdo com a
pesquisadora ou com a instituicao.

Nao esta previsto nenhum tipo de pagamento pela sua participacdo na pesquisa e
vocé ndo tera nenhum custo com respeito aos procedimentos envolvidos. Sendo que

qualquer despesa decorrente da sua participagdo, desde que devidamente comprovada,
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serd ressarcida pela equipe de pesquisadores, assim como indenizacao diante de eventuais
danos decorrentes da pesquisa.
Vocé foi indicado através da amostragem “bola de neve”, por um colega também expert

da area de Avaliacdo de Tecnologias em Saude.

No caso de aceitar participar da pesquisa vocé devera clicar no link a seguir que o
conduzird ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para seu aceite.
Posteriormente ao aceitar, haverd um link no final do TCLE queo conduzird ao questionério.
Apos a finalizacdo do preenchimento e envio do formulario, a pesquisadora ird entrar em

contato via e-mail para agendar sua entrevista no dia e horario conforme sua disponibilidade.

Agradecemos sua atengédo e contamos com sua colaboracdo.Atenciosamente,

Equipe de Pesquisa



APENDICE 4 - INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS PESSOAIS DOS
ESPECIALISTAS PARTICIPANTES DA PESQUISA

1. Nome:

2. ldade:

3. Curso de graduagéo:

4. Ano de graduacéo:

5. Nivel de p6s-graduacéo ou titulacéo:

6. Estado do Brasil em que trabalha:

7. Tempo de experiéncia com Avaliacdo de Tecnologias.
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APENDICE 5 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Projeto: CONSTRUCAO E VALIDACAO DE GUIA PARA ELABORACAO DE
PROTOCOLO DE USO DE ENFERMAGEM

Vocé estd sendo convidado a participar de uma pesquisa cujo objetivo é construir um
Guia para Elaboragdo de Protocolo de Uso de Enfermagem. Esta pesquisa esta sendo realizada
pelo Programa de Pds-Graduagdo Strictu Sensu de Ensino na Saude (PPG-ENSAU) da
Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA).

Se vocé aceitar participar da pesquisa, 0s procedimentos envolvidos em sua participacéo
sdo o0s seguintes: eletronicamente aceitar a participar deste estudo, o que corresponderd a
assinatura deste termo, o qual poderd ser impresso se assim o desejar; responder um
questionario contendo seus dados de identificacio bem como sua formacdo e tempo de
experiéncia na area de Avaliacdo de Tecnologias em Saude.

Ap0s a assinatura do TCLE e preenchimento do questionario de identificagdo vocé sera
consultado sobre o melhor dia e horario para realizar umaentrevista via plataforma virtual com a
pesquisadora. A entrevista sera gravada,e vocé poderad escolher se autoriza a gravacdo da
imagem e som, ou somente do som. A pesquisadora seguird um Roteiro de Entrevista
Semiestruturado com12 perguntas abertas para suas respostas. Serdo realizadas mais trés
rodadas de entrevistas seguindo as mesmas condic@es ja explicitas anteriormente, em busca do
consenso dos especialistas através da aplicacdo de novos instrumentos que serdo construidos
apos analise de conteudo das rodadas anteriores. A sua participacdo contribuira na elaboracéo
do Guia de construcdo do Protocolo de Uso de Enfermagem.

Os possiveis riscos ou desconfortos decorrentes da participacdo na pesquisa nao sao
conhecidos ou considerados minimos ao participante. Entretanto, podera haver alguns
desconfortos associados, tais como: o tempo de entrevista que estd estimado em torno de 30 a
40 minutos por tratar-se de perguntas abertas e/ou constrangimento durante a realizacéo das
entrevistas pelo ndo entendimento de alguma questdo. Para minimizar esses riscos, ao
iniciar a entrevista vocé receberd orientagdes sobre as perguntas que serdo realizadas e
caso a entrevista se prolongue por mais de 40 minutos e esse tempo ndo seja possivel a sua
disponibilidade, poderéa ser reagendada nova entrevista para a conclusédo das perguntas
referente a etapa da pesquisa. Tais riscos e desconfortos poderéo ser reduzidos também
contatando a equipe de pesquisa para esclarecimento ou retirando-se da pesquisa a
qualquer momento, sem que isto implique prejuizos na sua relagdo com a pesquisadora

ou com a instituicao.
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Os possiveis beneficios decorrentes da participacdo na pesquisa podemnao ser
observados de imediato ao participante, porém a longo prazo, trardnovos conhecimentos
que visam aperfeicoar e padronizar a assisténcia de enfermagem aos pacientes dependentes
de tecnologia. Os beneficios sdoindiretos para pacientes dependentes de tecnologias e seus
familiares uma vezque terdo um cuidado de enfermagem baseado nas melhores préaticas além
daperspectiva da seguranca do uso de tecnologias em satide no &mbito domiciliar.

Sua participacdo na pesquisa € totalmente voluntaria, ou seja, ndo é obrigatdria ou por
constrangimento de qualquer natureza. Caso vocé decida ndo participar, ou ainda, desistir de
participar e retirar seu consentimento, ndo havera nenhum prejuizo na sua relagdo com as
pesquisadoras ou instituicao.

Na&o esta previsto nenhum tipo de pagamento pela sua participacao na pesquisa e
vocé ndo tera nenhum custo com respeito aos procedimentos envolvidos. Sendo que
qualquer despesa decorrente da sua participagdo, desde que devidamente comprovada,
serd ressarcida pela equipe de pesquisadores, assim como indenizacao diante de eventuais
danos decorrentes da pesquisa.

Os dados coletados durante a pesquisa serdo sempre tratadosconfidencialmente. Os
resultados serdo apresentados de forma conjunta, sem aidentificacdo dos participantes, ou seja,
0 seu nome ndo aparecera na publicacdodos resultados.

Caso vocé tenha duvidas, poderéd entrar em contato com a pesquisadora responsavel
Prof? Dr? Rita Catalina Aquino Caregnato, pelo telefone (51) 999421001 e endereco eletronico:
rita@ufcspa.edu.br e com a pesquisadora Anna Gabriela Cavalcanti Arais, pelo telefone (51)
992385950 e enderecoeletronico: anna.arais@ufcspa.edu.br e ou com o Comité de Etica em
Pesquisa da UFCSPA, pelo telefone (51) 3303-8804, ou no 7° andar do prédio 3 da UFCSPA,
sala 706, de segunda a sexta, das 8h as 17h.
KEAIXKEAAKRAAARAAXAAAAAAXAAAKAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAXAAdhhdhhdhhhhhkhhhhiiiiiikx

Este Termo online, é para certificar que eu, concordo em participar desteestudo, e
declaro que recebi uma via eletronica (por email) do presente documento, sendo bem
instruido(a), de acordo com o0s principios da autonomia, beneficéncia e ndomaleficéncia. Poderei
me retirar do estudo a qualquer momento sem nenhum prejuizo. Vocé devera guardar em seus
arquivos, o documento eletrénico recebido.

( ) aceito participar do estudo.

( ) ndo aceito participar do estudo.

Data e horario recebido eletronicamente o termo:


mailto:rita@ufcspa.edu.br
mailto:anna.arais@ufcspa.edu.br
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APENDICE 6 - E-MAIL LEMBRETE DO CONVITE DE PARTICIPACAO

Prezado (a) especialista

Em lhe fizemos um convite para participar da pesquisa “CONSTRUCAO
E VALIDACAO DE GUIA PARA ELABORACAO DE PROTOCOLO DE USO DE
ENFERMAGEM?”, que faz parte da dissertagao de Mestrado Profissional do Programa de
P6s-Graduacdo em Ensino na Saude, da Universidade Federal de Ciéncias de Saude de
Porto Alegre (UFCSPA) da enfermeira Anna Gabriela Cavalcanti Arais, orientada pela
professora Dra Rita Catarina Aquino Caregnato.

Nesse momento, gostariamos de ressaltar a importancia da sua contribuigdo para a
nossa pesquisa. Sendo assim, contamos com a sua participa¢do para a realizacao desse
projeto.

Aguardamos por sua resposta,

Desde ja agradecemos,

Anna Gabriela Cavalcanti Arais
Mestranda no PPGENSAU pela UFCSPA

Dra. Rita Catarina Aquino Caregnato
Orientadora Professora do Departamento de Ensino na Saude da UFCSPA



APENDICE 7 - TRANSCRICAO DE MARCACAO DE CORES UNIDADE DE
REGISTRO
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Bospital vl 44 ranponiabzar por algo que #3e VA SaZec e CA2 € RO qUS MO makk
33equado 3 equipe S8 3 mengio bisica, la faz wm

ﬂowkﬂamdﬂnh-omhhﬁnw
Beceisas Algum Upo &9 2UHNCI, i3 Mrid wma sovadads essencial da esTaegia,
£33 gente 1909 QU4 3 geme e problesa da equips, & formulsclo de aquips, de
yisiea domuiciliar, de elemcar guais 330 03 paciemtes que precisam de visita domiciliac,
extio ba um problema ai, mas ixso seria interessante colocar mo gusa desse protocolo,
Qo= & 3 eFPe, Joem Va2 acompankar

Pesquisadosa: 3% \lmcmnqmlmumdxmmnmm”um
como eu % medico, 130 vamos
olares, 4434 1eu olhar ningodm naka wazdo aods

E12. qoe bom, & um foco de base, porque ndo adtanta um senvipo Implermentar 0
DK Seplamanar um protocolo s ale oo 1l faowr acompasiamanto, ndo val tr wn
resuizado, enedo ndo adiants 0 prosocolo poeque 2o vad ter wna avaliagio 80 processo
entio como vai avaliar o protocolo? Extio teria gae ter um acompanhamento minimo ou
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APENDICE 8 - AGRUPAMENTO CORES UNIDADES DE REGISTRO

CATEGORIAS

UNIDADE DE REGISTROS

Desconhecimento da
nomenclatura

Niowsqueememedummmsm lxmulod.e

utilizar a tecnologia, entiio seria diferents (E4)

Protocolo de use, clinico & assistencial. No meu ponto de
wista sfo iguais (ET)

Eundo sei o que é protocelo de uso de verdade, nio conhego
esse conceito, ao que € que ele se refere, porque, para mim,
todo o protocoloe € para o uso, o PCDT, que é protocelo com
a3 diretrizes terapéuticas, ele £ para uzo. Entéo, eu, realmenta
esse termo me € desconhecido (E3)

Bom, eu j2 tinha ouvido falar em protocelos clinicos, mas de
‘uso ndo, mmea ouvi (E3)

N“m,mumhe;ﬂu:epmwnlo( )pmmmlndensum

até porque sdo varias

ter um dif: dnmqua
estd utilizando, da forma que val utilizar a
tecnologia (E12)

Eu nunca ouvi esse termo, néo saberia dizer o que significa.
Conhego protocolo clinico, POP, mas de uso ndo (E2)

qualidade do cwdado, seguranga do paciente (E4)

Otmmizar. Quando vocé tem um protocolo, recursos
humanos, pesscel, otimizagdo de material, vocd consegue
saber exatmnm quanto vocé gasta por aquele

porque ele é i & quando ele acaba
sendopadrmmduamhpadmmzxndomhmmmpo&
todas as etapas sdo bem definidas o que vocé tem que fazer
aquele pmeednnenm tende a2 ter um tempe X
i i E izzo faz com que vocd
u:imize,vucéganhehempo vocé otimiza recurso, vocé
otimiza em RH. Vocé treinz aguele pesscal, aquele pessoal

I Fragiidades

utilizands a pra melhor ue ela foi
feata (E9)
o que eu acho mais do em um

de uso & porque esse paciente nio vai ter acompanhemos nosso,
quer dizer, ou ele vai sair do acompanhamento hoepitalar e vai
ememacompanhamen‘boatmqml:asmemquemvmse

para dasze lo, a atencio
baslca'?Enmosmaaamngaobmcaquesenxadeﬁmdm
desse pretocolo? (E12)

Ponte negativo... deixa eu pensar, (...) na verdade a tmica
questdo é que o ional vai ter que, tempo, para
fazer a lefturz e 2 aplicagdo dzgquile para 2 sua pritics, mesmo
na comeria (...) @ pouca gente na eecala (E11)

Pontos negativos... E assim, eu acredito que o protocolo ele tem
sempre que estar fodo atualizado, entio se ele fica
deszmalizado () quando as referéncias estio desatualizadas,
as técnicas elas podem estar ultrapassadas, entdo eu acredito
que tem sempre que estar e ter atengdo na questdo de técmicas
mvas,cmdadogqucpodemsﬂ'apﬂfelcoadosenaoﬁca(so
nessa coisa engessada. Ter uma visio aberta de que pode
melhorar, atualizar,
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Protocolos na enfermagem: relato de experiéncia de uma disciplina
sobre tecnologias em sadde

MNursing guidelines: experience report of a subject on health technologies
Prolocolos en enfermeria: relato de experencia de una disciplina en tecnologias sanitarias

Amna Gabnela Cavalcanti Arais'™, Vitdnia Silva da Riosa’, Victdria Tryoko Moraes Sakamoto!, Carine
Raqued Blatt', Rita Catalina Aquino Caregnata’.

RESUMO

Objetive: Relatar a expenéneia de enfermeiras sobre o conbeciments conslruido em uma disciplina de
iecnologias em salce, com enfogue na becnologia leve-dra dos prolocolos exislentes. Relato de
axperidgneiac Uma Universidade Federal brasleira olerece woma disciping sobre lecnologias da sabde,
abordands lipos exslentes, sua avaliagho e aplicacdo no cendfio da sadde. Essa lemdlica envale a
consbucdo do saber fundamentads na prafica baseada em evidéndcas, ullizando a becnologia como
coadvanie no processo educacional & assisiencial dos profssionais da sadde. Para enfermeinos, a dscpling
viahiliza novas perspeclivas acerca das prisis didias, pois promove conhecimentos especilicas & progicia
uma visdo crilica sobre processos de irabakho. Além disss, a aplcacho dos conhecimenios adquiridos na
dizciplina fomenta o desenvalvimento de prolocolos & ferramentss que auxiiam nas lomadas de decisdo,
qualificando a asssidncia. Prolocalkes sdo lecnologias eve-duras Tundamenladas em evidBncas cientiicas
que aporunizam a asssidnea, a educacdo @ o empoderaments dos prafissionais da sadde. Consideragbes
finais: Ha modeles distinias de prolocoks, calegonzades conforme o conleddo & enfoque praics, senda sua
aphcabibdade o maior diferandcal enbre eles. O Prolocolo Assislencial vem sendo o inslumento mais ulilizado
para promover a enlermagem baseads em evidineias, permilindo &0 enfermein mplemeanlar o conhecimeania
cienlifico na assisténcia, qualificande-a e lomando-a segura

Palavras-chave: Enfermagenm, Prolocolos, Tecnologias em sadde.

ABSTRACT

Objective: To report the expenence of nuress on the knowhedge buill in a dscipline ol healih lechneiogies.
focusing on the light-hard technology of existing guidelines. Experience report: A Brazilian Federal University
offers a discipine thal dcusses health lechnologies, sddressing the exising types, their evalation and
application in the health scenario. This theme involves the construclion of knowledge bassd on avidence.
based praclice, using lechnology & & support in the sducalional and cane process of health professionals. For
nurses, the discipine enables new perspeclives on daly praxis, as il premoles specific knowledge and
provides a aitical view of work processes. In addilion, the application of knowledge acguired in the discipiine
encoursges the development of guidelines and tools that help in decision-making, qualilying assistance,
Guidelnes are dassified as lighl-hard technologies based on scientific avidence thal provide assistance,
adiucation Hr‘rﬂmﬂﬁ‘lpﬁﬂﬂmﬁ al heallh Fl'ﬂrﬂ!ditl'lﬂlﬂ. Final eonsiderationg: There are diffemenl modals of
guidelines, which are calegerized acconding 1o content and praclical focus, with their appicabiity being the
biggest dilference betwesn them The Care Guidelnes has been the mes! used instrument to promole
evidencebased nursing, allowing nurees 1o implement scentiic knowledge in professinnal care gualifying it
and making il safe.

Key words: Nursing, Guidelines. Health lechnolgies.
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ANEXO 1 - PROTOCOLO DE USO DA CIRURGIA DE CITORREDUGCAO E
HIPERTERMOQUIMIOTERAPIA EM CASO DE PACIENTES COM
MESOTELIOMA PERITONEAL MALIGNO!

£¥ Conitec

Ne 719
Fevereiro/2022

Protocolo de uso da «cirurgia de citorreducao e
hipertermoquimioterapia em caso de pacientes com
mesotelioma peritoneal maligno

120220524 Protocolo _de Uso Mesotelioma.pdf (saude.gov.br)



http://antigo-conitec.saude.gov.br/images/Relatorios/2022/20220524_Protocolo_de_Uso_Mesotelioma.pdf
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ANEXO 2 - CARTA DE APROVACAO NO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE
CIENCIASDASAUDEDE  ‘Ggramll -
PORTO ALEGRE

PARECER CONSUBSTANCIADD DO CEP
DADOE D PROJETD DE PESCHNSA
Tiluls da Pﬁgquh;.‘_{:EIHS-THUI:ﬁ.EI E ‘a’ﬂlﬂl’uﬁ;ﬁ.ﬂ DE GULA PARA ELAE-EIRJ'I.'I;AQ DE FROTDCOLO DE
USD DE ENFERMAGEM
Pesquisador: Rila Catalina Aquino Canegnalo
Area Tematica:
Versio: 2
ChAaF: S2105221.7.0000.5345

Institui¢io Proponante: Universidade Federal de Ciéndas da Sadde de Porla Alegre
Patrocinador Principal: Financiamenis Propric

DADDE DD PARECER
Himero do Parecar: 5102676

Apresentacio do Projeto:
Trala-se de resposta a0 pareces n° 5.040.877 sobre o projelo de pesquisa "Construclo e validacio de guia
para elaboracio de protocole de use de enlemmagem™

Objetive da Peaguisa:
Oijetive €3 pesguisa conforme informaches relkacas das Informagbes Basicas da Plalalonma Brasi

Objetive Primario:
Elaborar & validar urmn Guia d& Prolocoky de Uso de Enrermagem para cudados aos pacienles degendantes
de lecnologia.

Oijetive Secwndaria:
- Busear as melhores evidéncias que rorbeiam a conslrucio de Prolocolos;

- Elabarar um medels de Prolocole de Use apliciwel para a Enfermagem conlarme apinide de experls em
avaliagio de tacnokigia am saide;

- Validar o Guia de Prolocols de Uso consiruide como ferramenta para a uliizacio da Enfemagem
Avaliatio dos Risgcos & Beneficios:

Risoos & Banelicios da pesquisa conforme informacdes reliradas das Informaghes Basicas da Plalalorma
Brasi

Entiraps:  Rua Samenns Laite 245

Bakra: Sammenio CEP: 00 050170
UF: = Municips: PORTO ALEGRE
Taledone: |[51)3303-5304 E-mailt  cepdfulcspaedu br

s 01 o B4
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE
CIENCIASDASAUDEDE  G8radl -
PORTO ALEGRE

Confnescio do Perscer: 5102 8T8

Riseas:

Serdo obedecidas as ofientacies para procedimentos am pesquisas com gualqjuer etapa em ambienls
wirtizal, definidas na cara circular Carta Circular n™ /2021, do Conselho Nacional de Etica em Pesquisa
(BRASIL, 2021a). D= parlicipanies das diferenbes radadas do Mélode Deliphi Modificado assinardo o Termo
de Consenlimenio Livre & Esclarecidas [TCLE) {APENDICE D). Quania ass rigcos caracieristicos dao
ambianle virlual, meios eleldnicas, ou alividades ndo presenciais, sdo considerados minimos, eamo
possiveis desconlortos em relacho a realizacio da entrevisla Tace a face, mediada por lecnalogia, com a
pesguisadora & ao bempo inveshdo nas rodadas para avaliacio do malerial (aprodmadaments de 30 a 40
minubos). Tais riscos poderdo ser sanados cessando a paricipacdo no esludo a quakuer momento, alraves
do contats com a pesguisadora para sobctacio de saida da participachs na pesguisa. O participante poderd
& qualguer momenio desislic de paicipar, sua recusa ndo (rard nenhum prejuizo em sua relasds com a
pesguisadora ou com a instiluico.

Beneficios:
Esse eshsdo [am oomo pcurwal: benalicos consiuir mamor canhacimeanlo & alemanios L] furdamenbam a
praducio de Proloceios de Uso na drea da Enfermagem, padronizants o cuidade prestade aos patientes.
Contribisnds eom o apefeicosmentn das scies educalivas na drea da ssade, no geranda um benefico
imedialo &0 panlicipanle, porém razendo a lbngo prado, novos conbecimenlos gue visam aperleigoar &
padrenizar a assisibnea de enfermagem aos pacientes dependentes de lecnalogia.

Comentérios & Consideracbes sobre a Pesquisa:
Todas as penddndas foram alendidas.

ConsideracBes sobre os Termes de apresentacio obrigatoria:
Todos os lermos de apresentacho obrigaldria foram apresentades.

Conclusdes ou Pendincias e Lista de Inadequagbes:
Andlize das pendéncias:

Emderecs:  Rua Samento Lete 245

Bairo: Earmenio CEP: 30050170
UF: RS Municigis: PORTO ALEGRE
Talelone: [51)3303-8304 E-mailt copyEulcspa adu br

Sl L e DA
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE
CIENCIAS DA SAUDEDE  ‘GR@randl -
PORTO ALEGRE

Confneacia do Parecer 5 102 672

* Pendéncia 1: o TCLE fala que o participanie ird receber wma copia do lermo. De acordo com a Resolugio
468/12, o termo correlo & via do TALE e ndio odpia. (conforme especificado na Resolugdo 466/12 - item IV -
DO PROCESSO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - IV.3 - ITEM F)

ANALISE: ATENDIDA

* Pendéncia 2: O TCLE ndio indica a garantia de ressaramento e indenizacdo dante de eventuais danos
decorrentes da pesquisa. Indicar explclaments estas garantiss no TCLE (conforme especificado na
Resolugdo 466/12 - item IV - DO PROCESSO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - IV.3 -
ITEM G & H)

ANALISE ATENDIDA

* Pendéncia 3. O TCLE indica os possiveis desconforios e riscos decorrentes da participacdo na pesquisa,
entretanio, ndo apresanta as providéncias e caulelas a serem empregadas para evitar e/ou reduic estes
desconfonos ou riscoes. (conforme especificado na Resolucio 466/12 - tem IV - DO PROCESSO DE
CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - IV.3 - ITEM B)

ANALISE ATENDIDA

Consideragbes Finais a critério do CEP:
De acordo com o parecer do Refator.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento ArGuivo Postagem Autcr Siluagio
Informagbes Basicas| PB_INFORMAGOES_BASICAS DO_P | 221002021 ACEND
do Pro ROJETO 1820817.paf 23:40:58
Projeto Detahado /| |ProtocoloUSO_FINALPEPWORD . docx | 22110V2021 JANNA GABRIELA Aceilo
Brochura 23.40:41 JCAVALCANTI ARAIS|

Uvestigador | s s ———

Outros APENDICEAcanaconyvite docx 22/1V2021 |ANNA GABRIELA Aceto
23:36:21 JCAVALCANTI ARAIS| ‘

TCLE/ Termos de |APENDICEDTCLE. doex 22/11V2021 |ANNA GABRIELA I Aceilo

Enderegd: Rua Samento Leite 245

Bakro: Samenio CEP: 90050-170
UF: RS Municigio: PORTO ALEGRE
Telefone: |51)3303-8304 E-mak cep@ulcspaedu b

Pagea Qi de
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Conrescin do Parscer: 21002 572

Assantimenio | APENDICEDTCLE docx 232948 |CAVALCANTI ARAIS| Aceilo

Justificaliva de

Ausdncia

Oulros CananesposlsacPareceremiiGopeioCE | 22102021 |ANNA GABRIELA | Aceio

P.pel 23:29:07 | CAVALCANT ARAIS

Oulros lermocompromissoeniregaretalonio pdl | 240802021 |ANNA GABRIELA | Aceilo

u 17:31:38 | CAVALCANTI ARAIS

Cronograma Cronograma. doc 240B/Z021 |ANNA GABRIELA | Aceilo

a _ _ 17:22:26 | CAVALCANTI ARAIS

Folha de Roslo TolhaDeRosioRilaCaregnaio pdl 17/0W2021 |ANNA GABRIELA | Aceio
112906

[Curos APENDICEBcadasiroparbopantes docx | 1B/0/2021 |ANNA GABRIELA | Aceio
151820 JCAv

Oulros APENDICECIDisosemestrulurado. gocy]  15/0/2021 |ANNA GABRIELA | Aceio
15:18:51 | CAVALCANT] ARAIS

Oulros ANEXDZCOrEnsP. oocx TSOWZ0Z1 |ANNA GABRIELA | Aceio
15:1545 | CAVALCANT] ARAIS

Duiros ANEXDTPUdistralores gocx TEOWZIZ] |ANNA GAERIELA | Aceio
15:1517 | CAVALCANT] ARAIS

Orgamento arcamento. doc 15002021 |ANNA GABRIELA | Aceio
15:14:27 | CAVALCANTI ARAIS

Situacio do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciago da CONEP:

M

PORTO ALEGRE, 12 de Movembro de 2021

Assinade por:

Fernanda Bordignon Nunes

{Coardenadar(al)

Emderags:  Fua Saments Lete 245

Bakrn:  Sarmenio

UF: R=
Taledong:

CEP: 00050-170

Municipés: PORTO ALEGRE
[51)3303-5304

E-mail:  copsfulcspa sdu br
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